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কথামুখ.... 
 

দুগগাুর উইমমন্স কমমের যাত্রা শুরু ১৯৮১ ামর ৫ই এপ্রি। দুগগাুমর এপ্রিই একমাত্র 
মপ্রা কমে। মপ্রামদর প্রলক্ষািার ামাপ্রেকভামে একপ্রি গুরুত্বূর্গ প্রেয়। ২০২১ এর 
সন্সা অনুযায়ী ভারমের গড় প্রলক্ষার ার ৭৭ লোাংল আর মপ্রামদর প্রলক্ষার ার ৭১ লোাংল 
অথগাৎ োেীয় গমড়র সথমক কম। মপ্রামদর যথাথগ প্রলক্ষা িারই একপ্রি সদল ও োর মামের 
অগ্রগপ্রের অনযেম কারর্। সই ক্ষয ামমন সরমখ মপ্রামদর প্রলক্ষার িার ও মপ্রামদর 
ক্ষমো অেগমনর ায়ক ওয়ার মক্ষয এই কমে এপ্রগময় চমমে।  

এখামন াঠ্যক্রমমর প্রলক্ষার মে োত্রীমদর াাংসৃ্কপ্রেক িপ্রেভার প্রেকামলর েনয তেরী ময়মে 
‘নান্দপ্রনক’ – একপ্রি প্রলল্পচচগা সকন্দ্র। মপ্রামদর প্রেপ্রভন্ন প্রেয়ক গমের্ার েনয রময়মে ‘মপ্রা 
প্রলক্ষাচচগা সকন্দ্র’। মাে ও প্রলক্ষা ওেমিাে ভামে যুক্ত। মামের অেমপ্রে মানুমদর মে 
এই কমেমক যুক্ত করার মক্ষয তেরী সয়মে ‘প্রদলা’-DWC সযখামন প্রনকিেেগী এাকার দপ্ররদ্র 
প্রলশুমদর প্রলক্ষাদান কমর আমামদর কমমের োত্রীরা। এই প্রলক্ষােমনর োত্রীরা যথাথগ প্রলক্ষা াভ 
কমর মনুযমত্বর মে মামে িপ্রেপ্রিে সাক ও মাে ও সদলমক এপ্রগময় প্রনময় যাক এই আলা 
রাপ্রখ। 

 

ড. মানন্দা কাপ্রিা 
অধযক্ষা 

দুগগাুর উইমমন্স কমে 
 



 

ম্পাদকেয েরভ 

ননছে ঝঝাোঁকেয ফকই এই েকরকজ আা। আয আায যনদন ঝেকেই চকর মাওয়ায ইচ্ছা। 
নেন্তু ঝমকে ানযনন, ফরা বাকরা ঝমকে চাই নন। অবাকফ টান ফাকে ঝফাধ য়। আনাযা এটাকে 
ভযা নাকভও ডােকে াকযন। নেন্তু ঝই ভযাগুকরাই েখন ঝম ভ আাকে নযণে য় 
ফুঝকেও ানযনন। মাওয়ায প্রঙ্গটা আভায োকছ নেুকনয ভকো ঝেকে। মখনন ভকন য় আয 
একফ মাকফা না, েখনন গল্প কয় মায়- যনিন প্রকক্টা, পাোঁো আন, বনেিয টানটান 
উকেজনা, নযাে প্রস্তুনে, B++, যীক্ষা-য যীক্ষা, বাইযা, রেডাউন, অপরাইন-অনরাইন, 
নেুন ওকয়ফাইট, নডনজটার েকরজ, অেফা আযও এেনট ‘প্রভা’।  

‘প্রভা’ এেনট নিোয নাভ। দুগিাুয উইকভন্স েকরকজয ফানলিে নিো এনট। এই 
েকরকজয কঙ্গ জনেে অকনকেয ৃজন এখাকন জায়গা ঝকয়কছ। এই যেভ এেনট নিো 
ম্পাদনায দানয়ত্ব আভায ভকো ম্পাদকেয মকেষ্ট বয় েো বাকযয। েফুও া াই, 
ফেিভান ছািীকদয েো োযীকদয ভকনাফানায়। োকদয ভন আকছ ফকরই নিোয োকরা 
োকরা অক্ষযগুনর আজও নেরনফনরকয় ওকে। নকেচকে ফক ঝন-ঝনন্সকরয দাগ। অকনে নেছু 
ঝখায আকছ োকদয ঝেকে। ঝ ফাোঁচকে ঝখা ঝাে নেিংফা বাফকে ঝখা। এ এে আশ্চমি টাইভ 
ঝভনন। োই প্রভা’য ফয় ফাকে নেন্তু ঝরখেকদয ফয় ফাকে না। ঝই এেই ফৃকে ফায ফায 
নপকয আা।  

এফাকযয ‘প্রভা’-য িংখযায় এভন অকনকেই আকছ মাকদয এনট প্রেভ প্রোনে ঝরখা ফা ছনফ। 
অেফা এটাই প্রেভ ৃজন। এফাকযয িংখযায জনয জভা ঝদওয়া ঝফনয বাগ ঝরখা আোঁোই 
প্রোনে। ঝফন ফানছনন, ফযিং ফরা বাকরা ফাছকে চাইনন। ঝেননা এই োজগুকরায ভকধয ঝোনটা 
বাকরা, ঝোনটা খাযা? ঝটা নফলয় নয়। আর েো শুরুয শুরু েযা। এযয ঝো অনন্ত 
মািা। োই এফাকযয ূচীকি মাকদয নাভ ঝদখকছন োযা ঝেউ নফখযাে নয় নেেই, নেন্তু নফখযাে 
ওয়ায দাফী যাখকেও াকয। োছাো এই েকরজ আভকদয োউকেই নচযনদন যাখকফ না। নেন্তু 
ঝরখাগুকরা োজগুকরা েকরকজয কয় ঝেকে মাকফ। আয এই োজগুকরাই েকরকজয প্রাণ। োই 
এই েকরজ আযও ঝফন প্রাণ াে, নচযায়ু ঝাে এই োভনা েনয।  

এই িংখযায ‘প্রভা’ প্রোকয শুরুকেই োোঁকদয েকরয উকেকয আভায েৃেজ্ঞো যইর 
মাোঁকদয বাকরাফাায় নযশ্রকভ এই ‘প্রভা’ এেনদন ধকয ফকো কয় উকেকছ। এযয েৃেজ্ঞো 
জানাই এফাকযয ‘প্রভা’য ঝরখে-ঝরনখো েো নচিনল্পীকদয। মাোঁকদয ছনফ ফা ঝরখা না ঝকর 
নিোই ে না। এেই কঙ্গ অনবফাদন জানাই েকরকজয অধযক্ষা ভাননীয়া ড. ভানন্দা 
োনিরার ভায়া ও নিো েনভনটয ের দয, এফিং ধী াফনরকেনকে। ফায শুকবচ্ছা 
ও কমানগোয় ‘প্রভা’ আগাভীকে আযও অকনে ে ানে ঝদকফ এই আা যানখ। ধনযফাদ। 

ড. ঝদফদী ধীফয 
নিো েনভনটয আহ্বায়ে ও ম্পাদে 

দুগিাুয উইকভন্স েকরজ 
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দলানরন্স োইটনে দপৌনািী িা ৫৩ 

দগৌিি িুি চপ্রয়া িাগ্দী ৫৪ 

িন্ডা চলল্প চরয়া রুদ্র ৫৫ 

অনপক্ষারি প্রচিিা িযাটািিী ৫৬ 
 

 

 

 

 



৭ 
 

প্রতততদননয ওতফতা 
ানুশ্রী ওুণু্ড 

ঙাত্রী, ফাাংরা তফবাক 

প্রতততদননয চীফনমাত্রায় ভানুনলয ঘরায নথ, এাআ াঅনরানওাত্তয চকনতয ুঔ-দুাঃঔ, াত-ওান্না, 
নযায়-ানযায়, তয-তভথযা ওতফয ভননয যম বাফনাগুতরয ৃতি ওনয। তা য়নতা ভানুনলয 
প্রতততদননয চীফননয াতায় াতায় তযণত য়ায ওতফতায ভনতা। ওতফয ভননয যম াঅশ্চময 
বাফনা, তা যতা াঅভানদয ভন-বাফনায, ওল্পনায রতাননা ৃতি। াথঘ ভানুনলয প্রতততদননয চীফন 
ওতফয ভনন এও াঅশ্চময াঅনরাও রূন ধযা যদয়, তা যথনওাআ চন্ম য় এও নতুন ওতফতায। 
যতভতন এও না-ওতফতা- 

 

ওী তরঔনফা? যওননা তরঔনফা? মতাআ বাতফ... 
ততাআ যমন ভননয ভনধয, 

ওানফযয তফনযা খনে মায়, এফাং 
ফানওযয তফনেদ খনে ানফযত। 
যবনফ তঘনে মতাআ তরতঔ, ততাআ - 

ফানওযয ভনধযয ূনযতা যমন যথনওাআ মায় ! 
বাফনা-তঘোয ভনধয -  

ফাওয  ওানফযয ভীযণ মতফাযাআ াঅুও,  
ফা মতফায মত বানফ ফাওয তরতঔনা যওন, 

ততাআ যমন ভনন য় যরঔা াঅয াতায ভযধয,  
যরঔায ফাওয  ওাফয যল াঅয য় না। 

াথঘ ওরভ াঅয াতায ভনতা- 
ফাওয  ওাফয তননচযাাআ নয় নে ানাতফর। 

 
-0- 

 
 
 



প্রভা ২০২৩-২৪  

 

ফনু্ধ 
াতভত যওায 

াধযাও, কতণত তফবাক 

 
যতানও প্রথভ যদনঔ যবনফতঙরাভ, 

মাাআ তওঙু যাও, 
যতায নে ফনু্ধত্ব নফ না ওঔননা। 
তওন্তু ভয় যতা ানয ওাতনী যরনঔ 
যাআ ওাতনী শুধু ভয় াআ চানন। 
নয় মায় ফনু্ধত্ব,যফন়ে মায় োন, 

যতানও যদঔনত না যনর ভন ওযত াঅনঘান। 
ভয় ফনয় মায়,  

ফযস্তভয় চীফনন াত়ে তদাআ, তফু 
তদননয যনল াঅচ ভন ঔাযা নর 

ভন াঅভায ভননও ফনর, 
দুনো ভননয ওথা,ভনন না যযনঔ 
তায ওানঙ ভন ঔুনর তদনত। 
যদঔতফ ভন ারওা নফ, 
ফ দুাঃঔ খুনঘ মানফ। 

াযাচীফন ফনু্ধ ান থাতও, 
যতায ভন ঔাযান াঅভায় নে যাতঔ। 
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াঅতভ ওাোয নথ াাঁতে 

াতযতা ফাাঈযী 
ঙাত্রী, ফাাংরা তফবাক 

 
এভতন এও ফৃতি যবচা নন্ধয 

দাাঁত়েনয় যদতঔ াঅতভাআ যথ এওা, 
যবনফ যদতঔ বানরা াঅয ভনে 

ভন ঘাাআনর, াাআ না যতাভায যদঔা। 
 

াঅওা মঔন যভনখয ারনও ঢাওা 
য তঔন শুনান, প্রায় াে, 

তুতভনতা চাননাাআ াঅভায নওে পাাঁওা 
তদন যনল াঅতভ তনরুায় ক্লাে। 

 
তাাআ াথনযয ভনতা ক্ত নয় থাতও  
তওঙু াঅয মায় যতাভায তানত ?  

াঅতভ ওাাঁোয যথ াাঁতে  
াাআ’না যদঔা, তফনেনদযাআ াচুাযত। 
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ফৃতি 
াঅবু্দর াঅতচচ াঈস্ ুফান 

াধযাও, দযন তফবাক 

 
এাআ যতা তঙর াঅওাো নীর। 

যদঔনত যদঔনত ওানরা। 
ধীনয ধীনয যদঔনত থানও ওার যফরায াঅনরা। 

োন্ডা ায়া ফাআনঙ যফ  
যভনখয গুরু গুরু। 

এাআ যদনঔা না ঘ়েফত়েনম 
ফৃতি ়োয শুরু। 

ভা; দযানঔা ফৃতি াঈধা  
াঅওা যওভন ান  

তাতওনয় যদতঔ যভনখয পাাঁনও  
ওায যমন ভুঔ বান। 
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‘াআনেডানা’ 
ঋতিভা নায়ও 
ঙাত্রী, ফাাংরা তফবাক 

‘স্বপ্নূযণ ওযনত নাতও াননও ানথযয প্রনয়াচন, তওন্তু াঅতভ যতা ভধযতফত্ত!’- এাআ যবনফাআ যতাযা 
তায ফ তওঙু স্বপ্ন ফাক্সফেী ওনয যযনঔতঙর ুযননা াঅরভাতযয তঙনন। যতাযা ঔুফাআ ান্ত 
প্রওৃততয যভনয় তায স্ববাফ, াঅঘযণ, ওথাফাতযা তঙর বানরা াাাত তফদযা, ফুতি তঙর ঔুফাআ 
প্রঔয। মঔন য সু্কনর ়েত তঔন য াাংসৃ্কততও ানুষ্ঠান ওযত। তওন্তু ভনয়য এও তফুর 
তযফতযননয ানথ ানথ যতাযায চীফনন যননভ াঅন এও ওানরা ান্ধওায যাতত্র। এাআ যাতত্রয 
যওফর এওাাআ মাত্রী য় যতাযা।  

ভা, ফাফা  বাাআনও তননয় তঙর তায এও যঙাে াংায। তায ফাফা ঔুফ তফরা ফহুর চীফন 
যতাযানও  তায বাাআনও তদনত ানযতন, তফু তাযা যফ ুনঔাআ তদন ওাোতের, এওতদন এও 
াচানা তয চানাচাতন নয় মায়- যতাযায ফাফায তফরুনি। তঔন যতাযা নফ ওনরনচ াঈনেনঙ, 
াঅয তায বাাআ তঔন সু্কনরয কণ্ডী াততক্রভ ওনযতন। যতাযা প্রথনভ ঘায়তন এাআ ওর ওথা 
তায ভানও ফরনত। তওন্তু বকফাননয ওরুণ তযানয ওাযনণ তায যঙাে বাাআ যতাযায ভা ততী 
যদফীনও চাতননয় যদয়। ফ াচানা ওথা শুনন ততী যদফী াকনরয ভনতা নয় মায়। াংায 
যথনও ভুতক্তয চনয য াননও বয়াফ থ াফরম্বন ওনয। যতাযা তেও যাআ ভয় তও ওযনফ য 
ফুছনত ানয না। ওাযণ, তও াঅনানয াঅত্মীয় স্বচন, প্রততনফী যতাযানও া যচাকাননায 
ফদনর তানও বয় যদঔায়। যতাযা  তায বাাআ যদফদূনতয াতনতশ্চত বতফলযতনও তননয়। যতাযা 
ঔুফ যঙাে যথনওাআ স্বপ্ন যদনঔতঙর ততিওা নত। াঅয যবনফতঙর তায বাাআনও ফন়ো ডাক্তায 
ফানানফ। তফনাভূনরয কযীফনদয যফা শুশ্রূলা ওযনফ। তওন্তু োৎ তানদয চীফনন যম এনতা ফন়ো 
িতত নয় মানফ য তফলনয় যওাননাতদন য ওল্পনা ওনযতন। যতাযা ফুছনত াযতঙর না, তায 
ফাফায তফরুনি য র়োাআ ওযনফ নাতও ফতওঙু বুনর নূতন ওনয াঅফায শুরু ওযনফ। াঅনর 
ভূর ওথা নরা এাআ চকনত ানযানয়য ানথ াঅনাল ওযা ভানুনলয াংঔযা ানযানয়য তফরুনি 
প্রততফাদ ওযা ভানুনলয যথনও যফত। তাাআ য তায যঙাে ফুতি তদনয় তায ফাফায ফযাানয ল়েমন্ত্র 
ওনয এফাং তানও তানদয াংায যথনও দূনয তযনয় যদয়। ততী যদফী চন াযাননা মন্ত্রণায 
াাাত এাআ বয়াফ তযতিততয ওথা যাততদন তঘো বাফনা ওনয তননচয চীফনন এও নতুন 
ছন়েয যওন্দ্র তফেু ফন ওনযন। ধীনয ধীনয ভয় ায নত থানও। ততী যদফীয াযীতযও 
াফিায াফনতত নত থানও। যতাযা তওঙুনতাআ ফুছনত াযতঙর না যম য তও ওযনফ? তননচ 
ান্ধওায খনয ওান্নায় যবনগ ন়ে। ায তদনও ফাফায প্রতত শ্রিা ওযা যদফদূত ফাফায ম্বনন্ধ 
ওর ওথাফাতযা চানায য তায ফাফায প্রতত ভস্ত ম্মান যানক তযণত য়। এওাদ যশ্রণীয 
়ুেয়া যদফদূত ফনু্ধফান্ধফনদয াংস্পনয এন বানরা যথনও ঔাযা ঘতযনত্রয যঙনরনত রূােতযত 
য়। এাআ ওর তফলয় যতাযা চানায য য ফুছনত ানয না, তায ফতযভান ওাচ তও? ভানও 
তননয় বানরা ডাক্তানযয ওানঙ মায়া না বাাআনও এাআ তযনফ যথনও ানয তযনফন তননয় 
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মায়া। াঅনর যতাযায যদয়ানর তে মূ্পণয বানফ যেনও যকনঙ। তওন্তু যমঔাননাআ ফ তওঙু 
যল যঔান যথনওাআ াঅফায যথনওাআ াঅফায নতুননয াঅযম্ভ। ওাযণ ওানরাযাতত্রয যাআ শুবাযম্ভ 
য় নতুন এও াঅনরায ওানরয। 

যতাযা তননচ ভনন ভনন তেও ওনয তানদয যবনগ মায়া াংাযনও নতুন বানফ কন়ে তুরনত। 
য তায ফনঘনয় ওানঙয ফনু্ধ ধ্রুফয ানথ াঅনরাঘনা ওনয এওতে  যদাওান যদয়। যদাওাননয 
নাভ যদয়- ‘াআনেডানা’। ততীনদফীয াযীতযও াফনততয ভূর ওাযণ তঙর ভানতও াাতে। 
‘াআনে ডানা’য় যতাযা ততী যদফীনও যদঔবানরয দাতয়ত্ব যদন।  যতাযা াঅয ধ্রুফ দুচন তভনর 
াযাযাত যান্না ওনয, তদননয যফরায় যগুতর তাযা তফতক্র ওযত। ওনয়ও ফঙয াততক্রভ নত 
‘াআনে ডানা’ যমন ততযাআ ডানা যভনর াঅওানয ভধয িান রাব ওযর। যদফদূত তননচয 
ঘতযনত্রয তযফতযন ওযর। াঅফায যতাযা ‘াআনেডানা’য াঈন্নততয াাাত য গ্রাচুনয়ন যল 
ওনয ভাস্টায যল ওনযতঙর। এফাং সু্কর ততিওায যীিা তদনয় য াঅচ এওো বানরা 
সু্কনরয ততিওা। যতাযায ফাফা তানদয াভাপ্ত চীফননও তযাক যমবানফ ওনযতঙর, য ভয় 
যতাযা যবনফতঙর ফ তওঙু য়নতা যল। তওন্তু ধ্রুফয ে রাব ততযাআ যতাযায াননও ওানচ 
এনতঙর। 

তফনদয ভয় ভাথা কযভ না ওনয, এওাআ তফলনয়য াঈয তঘো-বাফনা ওনয প্রনয়াচনন যাআ 
দুাঃভয়নও াততক্রভ ওনয তওবানফ াভননয ুদীখয থনও াততক্রভ ওযা মানফ। যতাযা াঅচ 
চীফনন মতদূয যকনঙ ফাাআ তায ভননয যচায াাাত তফশ্বস্ত ফনু্ধ ধ্রুফনও যওন্দ্র ওনয। ওাযণ, 
ধ্রুফ না থাওনর য়নতা ‘াআনেডানা’ ভধযককনন ডানা যভনর াঈ়েনত াযত না। াঅয যতাযায 
ভধযতফত্ত য়ায চনয স্বপ্নূযণ ওযনত াগ্রয নত াযত না। ওাযণ াঅতথযও তদও যথনও শুধু 
ধ্রুফ যওন? াননও াঅত্মীয়-স্বচন াযত। তওন্তু ভানতও াতে যওফরাআ ধ্রুফ দ্বাযাাআ াথযও। 
মায পনর যতাযা াঅচ এওচন াথযও ততিওা। য যনযনঙ ফাফা ঙা়োাআ ভা-বাাআনও ুনযায় 
চীফন দান ওযনত। যনযনঙ তননচয চীফননও স্তব্ধ না ওনয াভননয তদনও এতকনয় তননয় যমনত। 
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ওনযাতযা 
তঘত্রা ফযানার্জ্যী 

ঙাত্রী, াংসৃ্কত তফবাক 

 
ওনযানদযনও তযা ওনয,  

ক়েনঙা নাতও ুরুলযদযাআ ভাচ?  
বুনর যম না নাযীাআ যতাভানও,  

ধাযণ ওনয, কনবয দ তদন দ ভা।  
যমতদন যতাভযা ফুছনত তঔনফ,  

যদতয াননও নফ। 
যদঔফ তঔন নতুন ুরুল,  

যওভনন চনভ রনফ। 
যঙনরনফরায় ভানয়য স্পয,  

যনয়নঙা তুতভ ফনি। 
এঔননা াননও ভয় াঅনঙ,  

শুধনয না তননচনও। 
নানর এওতদন যঔায়ানফ তুতভ  
তননচয যওানরয যভনয়নও...। 
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াঅফায াঈন়ে মানফ তাযা 
যদফদী ধীফয 

াধযাও, ফাাংরা তফবাক 

 
ঘযর মানফা যবনফ াঅততন। াঅনফ ফনর প্রতীিানত থাতওতন। শুননফ যবনফ ফতরতন যওানতদন। 
়েনফ যচনন তরতঔতন এতওার। াঅচ যাআ তদন! এতওার য তনতদযি ীভানায ওাঙাওাতঙ 
এয প্রস্তুতত তনতে। এঔন যম যওাননা ভয়, যম যওাননা তদও যথনওাআ যাও ফৃতি নাভনত ানয। 
াঅভযা মাযা তবচফ না ফনর এওতদন এাআ ঙানদয তননঘ এনতঙরাভ; াঅচ যাআ ঙাদাআ াঅভানদয 
ভস্ত যীয তবতচনয় তদযে। এও এও ওনয যবনে মানে যকান তনযাত্তায ঔুাঁতে। ভাথা যনন়ে 
তানত ম্মতত চানানে ুযাননা ততরাং পযান, যফাফা ব্ল্যাও যফাডয, াাংঔয ডারারা। াঅয যাাঁ যাাঁ 
নব্দ শুতননয় মানে ুযাননা কল্প-ঔফয! াঅয াননও কল্প চভা এাআ যগ ঘো যদয়ারগুনরায 
কানয়! 

ওযাম্পানয াযা যীয চুন়ে এও যকান বানরাফাায িভতা াঅনঙ। তাাআ তনভনেয ভনধয 
া ডুতফনয় থাওা ওানেয যফঞ্চগুযরা ফন াঅনঙ যতা াঅনঙাআ। ধুনরা যভা়ো যঘয়ায যেতফরগুনরায 
কানয় যরনে াঅনঙ বানরাফাায াঅশ্চময যয। এাআ যনানাধযা, ান্ধওায ক্লা খযগুনরানত তওঙু 
না থাওনর ঔুতয ওাযণ তঙর। তঙর বাফফায াফওা। এঔন াঈ়েফায ানিায়! এফায 
াঅভানদয ফযাক যকাঙাননায ারা। াংায নত ানয। মাাআনাও ফৃতি নাভায াঅনক ঘনরা াঅভযা 
যম মায তযতরপ ওযানম্প াঈতে। াঅভানদয এাআ এওরা ক্লাখনয াঅচ াঅভানদয াঅয যওাঈ াঅনফ 
না। তফু এাআ ান্ধওানযয ভনধয াঅভানদযনও নে তননয় দুনঘাঔ জ্বাতরনয় াাঁেনত থাওনফ যাআ 
ুযাননা ালাণ। এাআ ুযাননা ওযাম্পা। মানও াঅভযা যদনঔ যদঔনত ানফানা যওাননাতদন। 

াঅফায নূতনযা যমতদন াঅনফ, যতদন তাযা কল্প শুননফ। তাযা স্বপ্ন যদঔনফ। তাযা 
ুযাননা নফ। াঅফায তাযা াঈন়ে মানফ! 

০৬.০৪.২০০৪ 
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াআাঁদুয  ফাাঁদনযয ফনু্ধত্ব 
যদফরীনা যায় 
ঙাত্রী, ফাাংরা তফবাক 

 
ফহুওার াঅনকয ওথা। এও চেনর এও াআাঁদুয  এও ফাাঁদয এওনে ফফা ওযত। তাযা 
এওনে ফফা ওযনর তানদয ভনধয যওাননা ওথাফাতযা তঙর না। ওথাফাতযা না থাওনর ওী 
নফ? ফাাঁদয াআাঁদুযনও ঔুফ তফযক্ত ওযত। এত তফযক্ত ওযত যম াআ চেনর ফা ওযা াআাঁদুনযয 
নি প্রায় াম্ভফ নয় ন়েতঙর। এওতদননয খেনা ফতর- 

াআাঁদুয তায ফাায় াথযাৎ তায কনতয শুনয় তফশ্রাভ ওযনঙ,এভন ভয় ফাাঁদয এওো তফ়োর ঙানা 
এনন াআাঁদুনযয কনতযয াভনন নাতভনয় যাঔর, াআাঁদুয যাআ তফ়োর ঙানানও যদনঔ যতা ঔুফ বয় যনয় 
যকর। তফ়োর ঙানা মত ‘ভযা, ভযা’ ওনয াআাঁদুয ততাআ বয় াাআ। তাযয াননও ওনি াআাঁদুয 
যাআ তফ়োর ঙানায  যথনও যফাঁনঘতঙর। াআাঁদুয ফুছনত াযর যও এাআ ফদভাাআতো ওনযনঙ। তওন্তু 
াআাঁদুয তওঙু ফরর না, ঘু ওনয যকর। তাযয যফ তওঙুতদন ওাের, াআাঁদুয  ফাাঁদয যফ 
তওঙুতদন ঘু ওনয যাআর।  

তাযয এওতদন ফাাঁদয াআাঁদুনযয তঙনন াঅফায রাকর। াআাঁদুয  যতা যরানওয ফাত়ে ফাত়ে খুনয 
যফ়োাআ, াঅয চাভাওা়ে, যতালও, ফাতর, যর, ওাাঁথা ফ যওনে যদয়। যতদন াআাঁদুয এওতে 
যরানওয ফাত়েনত তায ওাচ ওযনত মানে, ফাত়েনত যৌঁনঙ ওাচ শুরু ওনয তদনয়নঙ, এভন 
ভয় াআ য়তান ফাাঁদয াআাঁদুনযয যঙনন রাকায চননয এফাং াআাঁদুযনও াআ ফাত়ে যথনও তা়োননায 
চনয এওো পতে াঅাঁেনরা। ফাাঁদয াআ ফাত়েয ভাতরওনও াআাঁদুনযয ওথা ফনর তদর। ভাতরও 
াআাঁদুনযয ওথা চাননত যনয াআাঁদুয তা়োননায চননয 'াআাঁদুয ভাযায তফল' এনন ফাত়েয াঅনানঘ-
ওানানঘ ঙত়েনয় তদর। যতদন াআাঁদুয যওাননাবানফ যফাঁনঘ তকনয়তঙর াঅয ওী, নানর যতদনাআ তায 
বফরীরা াে নয় যমত াঅয তও? যতদন াআাঁদুয ফাাঁদযনও তওঙু ফরর না, তওন্তু াআ যম ওথায় 
াঅনঙ না 'ধনভযয ওর ফাতান নন়ে'। ফাাঁদনয এওতদন যাআ দা র। 

যতদন এও তওাতয াআ চেনর তওায ওযনত এনরা, য চেনরয এওতে চায়কায় পাাঁদ 
াতনরা তওানযয চনয, তাযয য এওতে যছানয াঅ়োনর রুতওনয় ফন যাআর। াঅয ফাাঁদয 
ফাাঁদযাতভ ওযনত ওযনত ওীবানফ যমন াআ পাাঁনদ ন়ে যকর। ফযা াঅয াাআ যও, য চানর 
াঅেওা  ়ের। তওাতয তানও যদঔনত যনয় চার ুি তানও তননয় ফাত়েয তদনও ঘরর াঅয 
ফাাঁদয ঔুফ তঘৎওায  ওযনত রাকর 'ফাাঁঘা ফাাঁঘা াঅভানও ফাাঁঘা'। তওন্তু যও ফাাঁঘানফ তানও? 
তায ফাাঁঘায াঅয ওী ুনমাক যনাআ। এততদন ফাাঁদয াননও  ফাাঁদযানভা ওনযনঙ। ভস্ত শু-
াতঔনও তফযক্ত ওনযনঙ। এভনতও াআ িুদ্র প্রাণী াআাঁদুযনও ঙান়েতন। এঔন যাআচনয তায 
দুাঃভয় যওাঈ তায ান যনাআ। তওন্তু মানও য এত তফযক্ত ওনযনঙ, যাআ াআাঁদুযাআ তায ান 
এন দাাঁ়োর। ওীবানফ? য ওথাাআ এফায ফরনফা - 
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াআাঁদুয যাআ থ  তদনয় মাতের ঔাফানযয ন্ধানন, তেও যাআ ভয়  য ফাাঁদযনও যদঔনত াাআ। 
াআাঁদুয াআনে ওযনর তওন্তু প্রততনাধ তননত াযত। তওন্তু যো য ওযর না, য ফাাঁদযনও ফাাঁঘনত 
ঙুনে যকর। াআাঁদুয তওাতযয যঘাঔ এত়েনয় ফাাঁদযনও চার যথনও ভুক্ত ওযর, এফাং দুচননাআ যঔান 
যথনও াতরনয় যকর। চেনরয যওাননা তনযাদ িানন তকনয় ফাাঁদয াআাঁদুনযয ওানঙ িভা ঘাাআর 
এফাং এয পনর দুচননয ভনধয ফনু্ধত্ব িান র। 
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ম্পন্না 

াযতভতা ভন্ডর 
ঙাত্রী, যায়ন তফবাক 

 
াঅভযা নাযী,  

াঅভযা ফাআ াতয।  
শফ মায় যঙনরতভনায়;  

শওনয াঅন নতক্ত, যফাধ-তফনফঘনা-  
যমৌফনন যদতঔ ওানরা ঙায়া যমন যদয় াতঙাতন  
াযফ র়েনত এওানথ যভাযা ফহুরূী দুতনয়ায়  

ধতযত্রীনও াঅকনর যাঔা াঅভানদয ওাঙ  
তিা ঘায়, তিা ঘায় - এোাআ নাযীয রাচ  

াঅভযা নাযী,  
ওাাঁনধ-ওাাঁধ তদনয় র়েনত াতয।  
যনাআনওা ততঙনয় াঅভযা 'নাযী' 
চর-ির-ফায়ু নথ তদনয়তঙ াত়ে  

ত ত দুাঃঔ যঘন ফুনও  
ওাচ ওতয এওযা াত ভুনঔ  

চন্মূনত্র তদনয়নঙ যদফীয াঅঔযান  
ভা-তদতদ-যফান রূন যনয়তঙ ম্মান  

াঅভযা নাযী,  
াঅভযা ফাআ াতয। 

-0- 

 

 

 



প্রভা ২০২৩-২৪  

 

তপ্রয় ওুুভ কাঙতে 
তপ্রয়াাংওা যখাল 
ঙাত্রী, ফাাংরা তফবাক 

াঅচ যথনও ততন ফঙয াঅনকয ওথা, তদনতে তঙর ফলযায। াযাতদন াতফযাভ তে তে ওনয ফৃতি 
ন়োআ মাতের, ফাত়ে যঙন়ে যানস্টর যমনত নফ ফনর াঅভায ভন তঙর ফলযায ভনতাাআ 
বাযাক্রাে। াফননল ফৃতি থাভনর াঅতভ ফাফা-ভায ানথ যনা তদরাভ যানস্টনরয াঈনেনয। 
ভনো এতোাআ তফলানদ তযূণয যম যাস্তায কাত়েয ব্দ এত যওারার াঅভায ভননও তফেুভাত্র 
না়ো তদর না। োৎ া যথনভ যকর যানস্টনরয দযচায় এন মূ্পণয নতুন এওতে চায়কা নতুন 
ওত ভুঔ ওত ভানুল। ফাযাআ ভানছ তননচনও ঔুফ তুে ফনর ভনন নরা। যানস্টনর যৌঁনঙ 
বততযয ওাচ যনয ফাফা ভা যনা তদর ফাত়েয াঈনেনয াঅয াঅতভ াঈেরাভ াঅভায তচতনত্র 
তননয় াঅভায রুভ এও নাম্বায রুনভ। যাআ রুনভ াঅতভ াঅয যতদন এননঙ াঅভায রুভনভে 
নীতরভা। াননও বনয় ভননও ক্ত ওনয তযঘয় নরা নীতরভায ানথ, াঅনস্ত াঅনস্ত যানস্টনরয 
ফায ানথ তভনত ঘাাআনর তভনত াযরাভ না ওাযণ াঅতভ তঙরাভ ঔুফাআ ঘুঘা। ফাযফায 
ভনন নতা ওনফ ফাত়ে মানফা? ভন তওঙুনতাআ তেওনত ঘাাআনতা না।  

এত ফ়ে যানস্টনরয ভনধয শুধু এওতে ওুুভ কাঙ তঙর াঅভায তপ্রয় ফনু্ধ মায ওানঙ যতাভ 
াঅতভ াতে। মঔন াঅভায ঔুফ এওা রাকনতা য ওুুভ কানঙয ওানঙ তকনয় াঅভায তদন ওােনতা 
াঅভায ভনন নতা য যমন াঅভানও তচজ্ঞাা ওযনঙ াঅভায ওথা  য াঅভানও তায ফনু্ধ যবনফ 
ফরনঙ তায ওথা। গ্রীনেয  প্রঘণ্ড কযনভ ূনমযয াঈত্তপ্ত যযানদ তায াতা মঔন রুি নয় যমত 
তঔন াঅভায ভনন নতা তানও যমন তায ভা প্রঘণ্ডবানফ ফনওনঙ াঅফায যাআ াতায় মঔন 
ারওা ওনয নন়ে নে যা যা  াঅয়াচ ওযনতা তঔন ভনন নতা তায ভা যমন ফ যাক 
াতবভান বুনর তানও চত়েনয় ধনয াঅদয ওনযনঙ ফনর য াঅননে  তঔরতঔর ওনয ানঙ। 
ফলযায ানছানয ফৃতিয য মঔন তায াতায় েু েু ওনয চর ছনয ়েনতা তঔন ভনন নতা 
য যমন তায ওান্না যল ওনয যঘানঔয চর যছন়ে যপরনঙ াঅফায যাআ কানঙাআ মঔন নতুন নতুন 
ফুচ ওতঘ ওতঘ াতা ফ়ে নয় াঈেনতা তঔন যমন াঅভায ভনন নতা য চীফনন নতুন বানফ 
ফাাঁঘনত তঔনঙ। ীনতয যনল মঔন তায ফ াতা ছনয ়েনতা তঔন যমন তানও যদনঔ ভনন 
নতা য তায ফযস্ব াতযনয় দাাঁত়েনয় াঅনঙ। াঅফায ফনেয যাআ কানঙাআ যঙাট্ট যঙাট্ট ওতঘ রার 
রার াতা যদনঔ ভনন নতা য যমন াঅভানদয ানথ ফনেয যনগ তননচনও যাতগনয় তননয়নঙ।  

এবানফাআ ওুুনভয ানথ যওনে যমত াঅভায যানস্টনরয তদন। তদন যমনত যমনত াঅতভ 
ফদরারাভ য ঘুঘা যভনয়তে াঅচ ানছানয ওথা ফরনত রাকনরা যাআ ানঘনা াচানা ওত ভুঔ 
াঅচ াননও যঘনা নয় যকর। াঅচ তাযা াঅভায ঔুফ ওানঙয ফনু্ধ। যদঔনত যদঔনত ততনতে ফঙয 
যওনে যকর। াঅচ ফায যম মায ফাত়ে তপনয মায়ায তদন, ওনরয ভন াঅচ তফলাদ। াঅয 
যাআ ওুুভ কাঙো াঅচ যমন াে তনতফ়ে নয় দাাঁত়েনয় াঅনঙ াঅভানও যল ফাতযা যদয়ায 
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চনয ফাাআনও যঙন়ে াঅচ ঘনর যমনত নফ, যমনত নফ যাআ াঅভায তপ্রয় ফনু্ধ ওুুভনও যঙন়ে। 
ততনতে ফঙয যওনে যকর, াঅচ ফলযা। তপাৎ শুধু এোাআ যতদন ফাত়ে যঙন়ে াঅায চনয  ভন 
বাযাক্রাে াঅয াঅচ ফাত়ে তপনয মায়ায। াঅভযা যও যও তকনয় যৌঁঙরাভ  তননচয ফাত়ে 
াঅফায যও তদর ়োনানায চনয ানয নয াত়ে, তওন্তু যাআ ওুুভ কাঙতেয যওাথা মায়া 
নরা না। য এঔননা যাআ এওাআবানফ যানস্টনর নতুন মাত্রীয ফনু্ধ য়ায ানিাাআ ক্লাে 
নয় াক্লাে তথনওয ভনতা দাাঁত়েনয় যাআর। 
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যনা-ফযনাা 
তফনফওানে কযাাআ 
াধযাও, ফাাংরা তফবাক 

 
বাযনতয াংফাদ ভাধযভ বাযত ফলযনও তৃতীয় তফনশ্বয াঈন্নয়নীর যদ তানফ মতাআ যখালণা 
ওরুও না যওন, াঅভানদয যদন ফযােীণ তফওা নয়নঙ ফনর াঅভায ভনন য় না। ফতযভানন 
যদন ৭৫ তাাং ভানুলনও‘ান্ন-ফস্ত্র-ফািান’তননয় তঘো ওযনত য়, পনর াঅভানদয যদনয 
মাযা যভরুদন্ড াথযাৎ মুফভাচ তাযা মযাপ্ত তযভানণতিা, স্বািয এফাং যমাকযতা ানুমায়ী ওভয 
যিনত্র দাযণ ওযনত না যনয াঅচ তদনাযা। এাআ তদনাযা যথনও এওেু স্বতস্ত যনত 
যনানও চীফননয এওতে াে তানফ গ্রণ ওযনত ফাধয নে যদনয তরুণ ভাচ াথযাৎ 
মুফভাচ মা ফতযভান ভানচয চীফে ভযা ।২০২৪ ানর দাাঁত়েনয় যদঔা মানে তশ্চভফে 
তিা স্বানিয াননওোাআ ততঙনয় যকনঙ। তাঙা়ো াচায াচায রি রি মুফও-মুফতী 
যফওাযনত্বয তওায নে। ওরওাযঔানা যনাআ, ওাচ যনাআ, তিায যওান ভান যনাআ, ঘাওতয যনাআ, 
তশ্চভফনেয তল্প াততয াংসৃ্কতত াঈয যাচয এফাং যওন্দ্র যওায ফুরনডাচায ঘাতরনয় তদনয়নঙ। 

যনা াঅভানদয ভনধয এও ধযননয ভাদওতা ৃতি ওনয। এফাং এাআ যনাতফতবন্ন ধযননয। 
প্রাথতভওবানফ াঅভানদয ওানঙ যনা ফরনত তফত়ে, তকানযে ,শঔতন, তফতবন্ন প্রওায গুেওা,ভদ, 
ড্রাক াআতযাতদ তফলয় গুতর ভাথায় াঅন। তনফ এ ওথা ফরা মায়, যমনওাননা যনা ভানুলনও যওান 
না যওান বানফ িততগ্রস্ত ওনয থানও। াঅয ভানুল যনায দ্বাযা াঅেন্ন নয় শুধু তননচয িতত 
ওনয না। িতত ওনয তযফানযয াঅত্মীয়-স্বচননয, ভানচয, যদনয। এাআ তফলনয় এওেু 
াঅনরাঘনা ওযনর ফযাাযো তযষ্কায নফ। 

াঅভযা প্রথনভাআ াঅনরাঘনা ওযফ ধূভান তননয়। ধূভান চাতীয় যওান তচতন ফরনত াঅভযা 
ফুতছ তফত়ে,তকানযে, কতিওা যফন াআতযাতদ। কনফলণায় যদঔা যকনঙ তকানযে ানন তননওাতেন 
 ৫৬ তে তফলাক্ত যাায়তনও দাথয থানও। ২০১০ ানর তফশ্ব স্বািয চাতননয়নঙ, তফনশ্বয ১৯২ 
তে যদন ভীিায় প্রভাতণত নয়নঙ নযাি ধূভানন তফশ্বফযাী প্রততফঙয ঙরি ভানুল ভাযা 
মায়। এয ভনধয তশু র এও রি ৬৫ াচায। এনদয ভনধয তনাঈনভাতনয়া  াযাচভায় াঅক্রাে 
য় যফত। এঙা়ো হৃদনযাক, পুপুন ওযান্সায, শ্বা প্রশ্বা চতনত যযাক যদঔা যদয়। নযাি 
ধূভানন নাযী যফত প্রবাতফত য়। এ ওাযনণ তফনশ্ব প্রততফঙয ৮১ াচায নাযীয ভৃতুয নয় 
থানও। নযাি ধূভাননয ফনথনও িততগ্রস্ত নে াআাঈনযা এতয়ায ভানুল। তাঙা়ো তকানযে 
যফনন াাঁাতন,ওাত, যমৌনতক্রয়ায ানীা ফা ািভতা যদঔা মায়। 

াঅভানদয যফতযী াঅনরাঘনায তফলয় নরা ভদযান। াযানদন যতা ফনোআ, ফতযভানন 
াঅভানদয যাচয তশ্চভফনে প্রায় ফযত্রাআ ভনদয যদাওান যঘানঔ ন়ে। াফয যওানযয ভদনতাআ 
এাআ ানারা গুতর কন়ে াঈনেনঙ। াথঘ যাচয চুন়ে তফতবন্ন যচরায় যচরায়, গ্রানভ গ্রানভ 
প্রাাআভাতয সু্কর, াাআ সু্কর ফন্ধ নয় মানে। ভানুলনও তিা যথনও তযনয়, চীফন চীতফওা যথনও 
তযনয়, তফতবন্ন প্রওায বাতায ভাধযনভ াঅভ চনতানও যওায যনাগ্রস্ত ওনয তুনরনঙ। ফতযভানন 
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গ্রাভ যথনও য, য যথনও ভপস্বর প্রায় ফ চায়কায় ভদ যঔনয় ভাতরাতভ ওযা এওো 
তল্পওরায় তযণত নয়নঙ। ধ্বাং নয় মানে মুফভাচ, যল নয় মানে ভানচয প্রতততে 
স্তনযয ভানুল। যমনওাননা ানুষ্ঠানন তানত াভাতচও যাচননততও ধভযীয় যাও না যওন যঔানন 
যনায এওো চায়কা াঅনঙ। এাআ ফ ানুষ্ঠাননও াফরম্বন ওনয তফতবন্ন প্রওায যনায 
ওতম্পতেন ঘরনত থানও। তফত়ে তকানযে ঙা়ো ভদ এফাং ড্রাক ুনচায ভয় যফত রিয ওযা 
মায়। াফয প্রতততে যনায তফতবন্নতা যনয়নঙ। াতযে ভদযানন যীনয যকান যযাক ফাা 
ফাাঁনধ। স্বািয যবনগ মায়, তরবায তওডতন াল্প তওঙুতদননয ভনধয নি নয় মায়। তা নে ভনদয 
যনায় াঅচ তফশ্ব াকর। 

এাআ যনা প্রনে মায ওথা না ফরনর যরঔাো মূ্পণয য় না তানর ড্রাক। যনাগ্রস্ত 
ভানুনলয চীফননয ভূর যদ নরা ড্রাক। এাআ ড্রাক ভানুনলয াযীতযও  ভানতও বাযাভয 
তযফতযন খতেনয় ভানুলনও যনাগ্রস্ত ওনয যতানর। এাআ যনা যফত তযভানণ ওনয ঙাত্র মুফ- 
ভাচ। ওনরচ তফশ্বতফদযারয় যঙনরনভনয়যা এয ওফনর ন়ে মায়। ভানফ যদন াঈনত্তচনা ৃতি 
ওনয তানও াভৃতুযয তদনও তননয় মায়। ফতযভাননয ড্রাক ফরনত যনযাাআন াথযাৎ ুকায ,যায়াাআে 
ুকায াআতযাতদ যফাছায়। তনফ এয ফযফাতযও িতত তফতবন্ন যওনভয। াআননর ফা নানওয 
শুনওননয়া িতত, ধূভান, াআননচওন ফা তযর াতন এয ভত যফন িতত। ড্রাক যীনয 
ভস্ত প্রততনযাধ িভতা নি ওনয যদয়। তৃতীয় তফনশ্বয যদ গুতরয াঈয এয প্রবাফ ফ যথনও 
যফত। 

এফায যম যনাতেয ওথা ফরফ যতে চাতত-ধভয-ফণয- তরে তনতফযননল ৮ যথনও ৮০  
ফাাআনও ওনযনঙ ওভনফত িতত যতে র স্মােযনপান। ফাাংরা বালায় এনও ঘরবাল ফা ওথা 
াংনমাক ফরা য়। াঅধুতনও ওানর এয ৃতি তওন্তু ফযতক্ত ভানচ ফযস্তনয। তনফ এয বানরা তদও 
াফযাআ াঅনঙ তওন্তু ভানুল এত যনততফাঘও তদওো গ্রণ ওনযনঙ মায পনর াঅচ ভা াংওনে 
ন়েনঙ । ফাাআ াঅচ এত ফযস্ত যম এয ফযফায ফান যেনন যাস্তায় াতপন যঔনত ঔাভানয 
ফযত্রাআ। পনর ভানুনলয ভানতও স্বািয যবনগ ়েনঙ, ভূরযনফানধয াফিয় যদঔা তদনে, াঅত্মীয়-
স্বচন ততা ভাতা যঙনরনভনয় যওাঈ ওাাঈনও ভয় তদনত াযনঙ না। ফাাআ যমন ফরনত ঘাাআনঙ 
ানোগ্রাপ তননভায় কাননয ভত ‚াঅভানও াঅভায ভত থাওনত দা / তননচনও তননচয ভনতা 
গুতঙনয় তননয়তঙ / যমো তঙরনা তঙরনা যো না ায়াাআ থাও / ফ যনর নি চীফন।‛ তওন্তু 
প্রাঘীনওানর ভানুল তঙর েফি। াযস্পতযও যভরফন্ধন রিয ওযা যমত। এওনে ফাআ ়ো 
ঔাফায ঔায়া যঔরায ভানে যঔরা ওযা াফয ভনয় কল্প ওযা তেতব যদঔা এ যমন ঙ্খ যখানলয 
বালায় ফরনত য় –‚াঅয় াঅনযা যফাঁনধ যফাঁনধ থাতও।‛ তওন্তু ফুতিীন ভানফ চীফন ওানরয যরানত 
ফ তওঙু যমন বুনর যমনত ঘায়। াঅকাভী বতফলযৎনও ুি যাঔনত নর াঅভানদয নঘতন নত 
নফ। তফনফওনও চাগ্রত ওযনত নফ। যনা ভুক্ত ভাচ কন়ে তুরনত নফ। এাআ চাকযণ 
ভানচয ফযস্তনয াঅননত নফ। 

যনায ওথা ফরনত যকনর াঅনযা াননও ওথা এন মায়। াঅভানদয াাঁঘতে াআতন্দ্রয় াঅনঙ। 
যাআ াাঁঘতে াআতন্দ্রনয়য তনচস্ব তনচস্ব ঘায়া ায়া াঅনঙ। াঅয যাআ নে যীনয তভন যনয়নঙ 
ল়েতযু। পনর ম ঔযাতত, চনতপ্রয়তা এগুনরা তওন্তু এওপ্রওায যনায ভত। ুিবানফ ফাাঁঘনত 
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যকনর, ভানুনলয ভনতা ভানুল নত যকনর, চীফনন ঘরায থনও ভৃণ ওযনত যকনর এত তওঙুয 
প্রনয়াচন য় না শুধু ঘাাআ যস্পনয যস্পনযয প্রতত বারফাা  শ্রিা। ভানুল ভানুলনও 
বারফানফ শ্রিা ওযনফ এোাআ যতা ভানফচাততয ওাচ। তওন্তু ভানুল তা না ওনয ভানুল ফযনা 
ওনয। াঅভানদয ভনফতবানফ এতকনয় এন যনা ভুক্ত ভাচ কন়ে তুরনত নফ। যওান যওাতয 
ঘাাআনফ না যনা ভুক্ত ভাচ কন়ে াঈেুও যওননা ভনদয রাাআনন্স যওায যদয়। ওাযণ যওায 
প্রঘুয তযভানণ ওয াঅদায় ওনয। তানত যওানযয ুতফধা। চনকণ মঔন যাআ ভদ যফন ওনয 
ুতর তানও যগ্রপতায ওনয াথযাৎ যওানযয াথয াঈাচযন দুতদও যথনও তাাআ াঅকাভী প্রচনন্ময 
ওানঙ এাআ ৃতথফীনও ফানমাকয ওযনত নর াঅচাআ াঅভানদয যনা ভুক্ত ভাচ কন়ে যতারায 
যঘিা ওযনত নফ। প্রতততে ততা-ভাতানও নঘতন নত নফ, াংফাদত্র দূযদযন যাস্টায 
াআতযাতদয ভাধযনভ যনা তফনযাধী প্রঘায ওযনত নফ। যনাগ্রস্তনদয ুতঘতওৎায ফযফিা ওযনত 
নফ। ভানফ চাততনও চীফনভুঔী তিা  ফতরষ্ঠ চীফন দযননয দীিা তদনত নফ। ওতফ ুওাে 
বট্টাঘানমযয বালায় ফরা মায়- 

‚এ তফশ্বনও এ তশুয ফানমাকয ওনয মাফ াঅতভ- 
নফচাতনওয ওানঙ এ াঅভায দৃঢ় ােীওায।‛ 
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াচানা াঅতনতন 
ড. ভানো ওাতিরার 

াধযিা, দুকযাুয াঈাআনভন্স ওনরচ 

াচাননা যকাঙাননা াতওযে াাঈ াঅনঙ, নে াঅনঙ যকস্ট াাঈ। এাআ ওথা শুনন াঅভযা 
াঈৎপুল্ল রাভ, তওন্তু তায নয যমো শুনরাভ যো শুনন ঘভনও াঈেরাভ ফাাআ। যানা যকর 
যানত্র ুতর্জ্ত খনয থাওা মায় ফনে তওন্তু ফন্ধ দযচায ভনধয ানুবফ ওযা মায় ওায যমন 
ঘরানপযা। য ওঔন তপপা ওনয তনশ্বা যনয় ফা তচতনলত্র যপনর ফন্ধ খনয। চায়কাতেয নাভ 
হুনতর। ারুণাঘর প্রনদনয তদফাাং াঈতযওা যচরায ােকযত। াঅভানদয কেফয যযাতয়াং যথযও 
হুনতর, াআযথায, াআোরীন, এতভয়া যতযনয় নয় খণ্টা দুকযভ াাত়ে থ যতযনয় াঅতনতন। তায 
াঅনক ারুণাঘর প্রনদনয এাআ াঞ্চর ম্বনন্ধ চানা প্রনয়াচন। াঅভানদয মাত্রা শুরু য় 
াঅানভয তডকনফাাআ যথনও। ারুণাঘর প্রনদনয এাআ তদফাাং াঈতযওা বাযতফনলযয তথা 
ারুণাঘনরয াঈত্তয ূনফযয যল যাচয। তাাআ বাযনতয প্রথভ ূনমযাদয় য় এাআ যচরানতাআ। াা়ে  
তদনয় শততয এাআ াঈতযওায় প্রওৃতত াঈচা়ে ওনয তদনয়নঙ যৌেনমযয ডাতর। 

তডকনফাাআ যথনও যযাতয়াং এয দূযত্ব ততন খণ্টা। যাস্তায় ন়ে তফার ব্রহ্মুত্র ননদয য ৯.২ 
তওতভ রম্বা যঢারা াতদয়া যতু এঔন মা বূনন াচাতযওা যতু নানভ তযতঘত। এাআ যতু 
তনভযানণয াঅনক াফতধ এাআ তদফাাং াঈতযওায় যৌঁঙাননা তঙর াতযে দুরূ ফযাায। ব্রহ্মুনত্রয 
াঈত্তার যঢাঈ াভনর নদীনথ াযাায ঘরত যাআ ভনয়। তদফাাং াঈতযওায াাধাযণ প্রাওৃততও 
যৌেনমযয ঔফয যৌঁনঙানতা না ওানযা ওানঙাআ। যযাতয়াং এ াঅভানদয যাভনস্ট- তঙর এও তফার 
যদাতরা ফাাংনরায  এওতরা। এতে যভাোভুতে এওো পাভযাাঈ ফরা ঘনর। াাঁ ভুযকী ারন 
ঙা়ো ফাকানন ওরা, াঅনায, েভযানো, যরফু ফতওঙু কানঙয ভাায। ফাত়েয ওত্রযী যওাতয 
াঅতধওাতযও ফন দপ্তনযয। াঈষ্ণ াঅততনথয়তায নে াননও তথয যরাভ নায যথনও। াঈতন 
াঅতদ ম্প্রদানয়য তিিান ধভযাফরম্বী। ারুণাঘর প্রনদন যনয়নঙ ঙাতিতে াঅতদফাী ম্প্রদানয়য 
ভানুল, মায ানযতভ াঅতদ ম্প্রদায়। এাআ ঙাতিতেয ভনধয ফানযতে গুরুত্বূণয। এগুতর র াঅতদ, 
াঅওা, াঅাতাতন, তনত, তাতকন, কানরা, ঔাম্পতে, তভভী, যভাম্বা, নাকা, যযদুওযনন, তাংনপা 
াআতযাতদ। এনদয ভনধয াঅাতাতন ফনঘনয় প্রাঘীন। এাআ ারুণাঘর প্রনদনাআ যনয়নঙ ৫০তে 
াঅতদফাী বালা  তাাঁনদয স্বতন্ত্র াংসৃ্কতত। যফীন্দ্রনাথ োওুনযয এাআ রাাআনতে না ফরনরাআ নয় - 

"নানাবালা নানাভত নানা তযধান 
তফতফনধয ভানছ যদনঔা তভরন ভান।" 

এাআ বালাগুতর ভূরত ততিত  ফভযায, াাআননাততিতী বালায াঔা । 

ারুণাঘর প্রনদনয চনাংঔযায তত্র তাাং তিিান ধভযাফরম্বী  াঈনতত্র তাাং তেু। 
এঙা়ো যনয়নঙ যদাতন যানরা নানভ এওতে যাচযতবতত্তও ধভয যমতে ততিতী  ফভযায াঅতদফাী 
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ধনভযয প্রাততষ্ঠাতনও রূ। এঔানওায ভানুলনদয তিিীয় ধভযােযওযণ যথযও াঅেওানত ১৯৭০ 
ানর তানরাভ রুওনফা নানভ এও ফযতক্ত এতে শততয ওনয।  

াঅতদফাী ম্প্রদানয়য ভানুলযা তানদয তনচস্ব াংসৃ্কতত চীফনমাত্রা ফচায় যাঔযত দা-নঘি। 
এঔানওায প্রনতযও ফাত়েনত যনয়নঙ এওতে ঙাাং খয। যভনছ শততয ফাাঁ তদনয়। ভানছ এওতে িানন 
াঈনয ছুরে এওো ফাাঁনয যঘৌনওানা তাও। তননঘ াঅগুন জ্বারাননায ফযফিা। প্রনতযও ন্ধযায় 
ফা়েীয যরাওচন চন়ো য় এঔানন। ঔায়া দায়া, াঅরা ঘাতযতায নে প্রঘণ্ড ীনত াঈত্তা 
যভনর এঔানন। এাআ খযতে াঅতদফাী ঐততযফাী ফনর তফার াট্টাতরওায ফাত়েনত ঙাাং খয 
থাওনফাআ। তনচস্ব াংসৃ্কতত ধাযনণয এাআ প্রনঘিা ততযাআ প্রাংনীয়।  

াঅভাযদয এাআ মাত্রানথয যল তেওানা াঅতনতন। যমতে তদফাাং াঈতযওায দয ওামযারয়। 
নথ ়েনফ াঅনযওতে তফনল দ্রিফয িান ভানয়াতডয়া তকতযথ। ৮৭১১ তপে াঈচ্চতায এাআ 
তকতযথ বাযত ঘীন ীভানেয এওতে াঈন্নতূণয তকতযথ। মযেওনদয ওানঙ এতে াঅওলযণীয় নয় 
াঈেনঙ ওাযণ ননবম্বয যথনও যপব্রুয়াতযনত এাআ দুকযভ তকতযথ তুলাযাফৃত থানও। যযাতয়াং যথনও 
এাআ তকতযনথয দূযত্ব ঙাপ্পান্ন তওনরাতভোয নর াাত়ে যাস্তায ফানযাতে ফাাঁনওয (যমতে ফানযা 
যকারাাআ নানভ ঔযাত) মাত্রাথ  খনখন ফাাঁও তযফতযন এতেনও দুকযভ ওনয তুনরনঙ। ভানয়াতডয়া 
তকতযনথয ান যনয়নঙ যনা-ঙাাঈতন াঅয ফাহু দুভূযরয লতধ কাঙ-কাঙ়োয ফনাঞ্চর। দূয 
াান়েয ভাথায় ফযনপয ভুওুনেয যাবা চায়কাতেনও ানফদয ওনয তুনরনঙ। ‘ভায়ু’ নব্দয াথয 
ফযত াঅয ‘তদয়া’য াথয ঘূ়ো। ভানয়াতডয়া তাাআ াঅিতযও ানথয াান়েয ঘূ়ো।  

যযাতয়াং যথনও াাত়ে দুকযভ নথ াঅতনতন যৌঁনঙানত রানক নয় খণ্টা মা াতযে ওিাধয। 
ভানছ হুনতরনত যকস্ট াাঈ াঅনঙ তওন্তু তায কল্প এাআ যরঔায শুরুনত ফনরতঙ তাাআ থাওায া 
য়তন। 

দীখয  ক্লাতেওয দুকযভ থ যতযনয় মঔন ়েে তফনওনর াঅতনতন যৌঁনঙারাভ ভনন র 
চীফোয় স্বনকয ঘনর এনতঙ। তদ্র  ভাথুন দুতে নদীয ভানছ এাআ াঅতনতন াঈতযওা। াঅতনতন 
ব্দতে ম্ভফত এননঙ াআদুতভী াঅতদফাী ম্প্রদানয়য াআদু ব্দতে যথনও, তমতন এাআ ম্প্রদানয়য 
যদফী ফনর তযতঘত। াংসৃ্কনত এয াথয নাযীয িভতায়ন। বাযনতয াঈত্তয ূফযাঞ্চনরয 
ভাতৃতাতন্ত্রও ভানচয তযনপ্রতিনত এাআ নাভতে তনাঃনেন তাৎমযূণয। াঅতনতন যত ফফা 
ওনয াআদুতভভী ম্প্রদানয়য ঘায াচায ঘাযনা নিাআ চন ভানুল। এাআ ম্প্রদানয়য িান বীেও 
নকয যযাতয়াং যথনও তত্র তওতভ দূনয াফতিত। এঔানওায এওতে দুকয ফানযা-তনওয যমতে 
বাকফত কীতা  ভাবাযনত াঈতল্লতঔত। ফরা য় শ্রীওৃনষ্ণয স্ত্রী রুতিণী াআদুতভভী ম্প্রদায়বুক্ত 
তঙনরন। দুকযভ ফনরাআ ওভাংঔযও ভানুনলয ফা এঔানন, মায ভনধয লাে তাাং ািয। এঔানন 
দুতে যওাযী সু্কর াঅনঙ। তওন্তু দুকযভ এরাওা  মাতায়ানতয দীখযথ ফনর সু্করগুতরনত দীখযতদন 
প্রধান তিনওয দ ূনয। গুতেওনয়ও যানের  যাভনস্ট যনয়নঙ। াঅতনতননত প্রওৃততয 
ানাতফর যৌেময  তনচযনতা াঈনবাক ওযায যশ্রষ্ঠ িান। াঅতনতনয ভনধয দ্রিফয যম ওতে িান 
তায ভনধয াান়েয ীলযিানন াঈনে যদঔা মায় যকাো াঈতযওা। বাযনতয চাতীয় তাওা 
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যঔানন কনফয প্রতততষ্ঠত। াঅয এওতে িান যথনও যদঔা মায় তদ্র  ভাথুন নদীয েভ াঅয 
য়াঘ-োয়ায  যথনও যদঔা মায় ফযতযফতিত ুনযা াঈতযওা।  

াঅতনতন যথনও খুনয াঅা মায় াঅো তওনরাতভোয দূনযয তঘনকা তযনােয। তদ্র নদীয ান 
এাআ তযনােযতেয িান তনফযাঘন প্রাংা-যমাকয। এাআ তযনােযতেনত শুধু তনচযনতায াঅস্বাদ ায়া 
মায় তাাআ নয় এওাআ নে াা়ে, নদী  ছযনায যভরফন্ধন প্রতযি ওযা মায়। তাাঁফুয 
াঅওানযয ওনয়ওতে খনয াঅধুতনওবানফ থাওায ফযফিা াঅনঙ াঅয ভানছয যযনস্তাযাতে মূ্পণয 
ফাাঁনয শততয যমতে িানীয় ভানুলযা ঘারায়। 

াঅতনতন যথনও াঅনযওতে কেফয নত ানয তভত াঈতযওা। এঔানওায তফঔযাত াততে হ্রনদয 
মাত্রাথ এঔাননাআ শুরু য়। ারুণাঘর প্রনদনয প্রাওৃততও যৌেযমযয শফতিয র াান়েয 
ভানছ ভানছ রুতওনয় থাওা াাংঔয হ্রদ। এাআ নথ প্রথভ হ্রদতে ফানযা াচায ওুত়ে তপে াঈচ্চতায়, 
তদ্বতীয়তে যতনযা াচায তপে, তৃতীয়  ঘতুথযতে যঘাে াচায তপে, ঞ্চভ, লষ্ঠ  প্তভতে যঘৌে 
াচায এওনা-তপে াঈচ্চতায় াফতিত। হ্রদগুতরয নাভ র, ঔাহুভ, াআভুয়া, এভু, তদতন, যঘনন াঅয 
হুহু। ফযত যপ্রভী াঅনযাীনদয ওাযঙ তনাঃনেন াতযে াঅওলযণীয় এাআ িান বাযনতয 
এনওফানয াঈত্তয ূনফযয যাচয এাআ ারুণাঘনর শুধু প্রাওৃততও শফতঘনত্রযয ভাায নয় এঔানওায 
ফানযাতে াঅতদফাী ম্প্রদায়  তানদয তনচস্ব বালা াংসৃ্কততয াফিান (মা বাযনতয ভূর 
াংসৃ্কতত যথনও াননওো তফতেন্ন) াফাও ওনয যতানর াঅভানদয। গ্রীও ম্রাে াঅনরওচান্ডায এয 
াঈতক্ততে ভনন ়েনরা ‘তয যরুওা তও তফতঘত্র এাআ যদ।’ এও যা ভুগ্ধতা  তফস্ময় তননয় 
যল নরা াঅভানদয এাআ মাত্রা। 
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ক্লা vii 
তভতারী যখাল যভৌতরও 

াধযাতওা, াংসৃ্কত তফবাক  াঅযনাতনয়ে এন.ত.ত. াতপায 
 

এফায এওেু যঙাে যফরায ওথায় াঅা মাক্, য এও াদু্ভত ুেয ধাযনা াঅভায তশু ভনন দৃঢ় 
ফি য়, ওাযণো নে এ ভয় াঅতভ প্রথভ প্রাাআভাতয সু্কনর class ONE-এ বততয নয়তঙ, দয 
নতুন সু্কনর বততয নয়তঙ ফ তওঙুাআ নতুনফযাক, ফাআ, সু্কর যড্র, চনরয যফাতর াআতযাতদ াআতযাতদ। 
এাআ ফ যনয় ়োনানায় াঅগ্র াঅনকয যথনও াননওোাআ যফন়ে যকনরা, মতদ ়োয় ঔুফ 
পাাঁতওফাচ াভননানমাকী তঙরাভ, ুনমাক যনরাআ না ়োয ফাানা ঔুাঁচতাভ। যতা তেও য ভয় 
াঅভায ফ়েতদ CLASS SEVEN এ ন়ে  এাআ যদনঔ যাআ ভয় াঅভায ভননয  ভনধয এও ধাযনা 
শততয 'র CLASS "SEVEN" ফ যথনও াঈাঁঘু CLASS, এাআ যশ্রণীনত ়ো ঔুফ ম্মাননয তফলয় 
এফাং মাফতীয় তিাকত ভস্ত জ্ঞান এাআ ক্লান ভয় াচযন  ওযা মায় ফযাস্। তাযয ়োনানা 
যল ঙুট্ তে। এাআ ধাযণা ফহুতদন াফতধ তঙর৷ এাআ ফ তভনরতভন াঅভায ভনন প্রফর াআো 
চাকর ওনফ াঅতভ ক্লা যনবন এ ়েফ৷  

এযয াঅভায এাআ প্রফর াআো ধাযণাতে াঅভায ভাভানতা যফান (াঅভায যথনও ওনয়ও 
ভা যঙাে 'যর াঅভযা এওাআ ক্লান ়েতাভ), এাআ এওাআ ক্লান ়োনানায চনয য়ত, 
তাঙা়ো ভাভায ফাত়ে যতা ফায তপ্রয় চায়কা ওথায় ফনরনা "ভাভাফাত়ে বাতয ভচা তওর ঘ়ে নাাআ 
"যতা এাআ ফ তভনর এাআ ভাভানতা যফাননয নে াঅভায ঔুফ ফনু্ধত্বূণয ম্পওয৷ তায ওানঙ াঅভায 
এাআ তফতঘত্র ধাযণায ওথাতে ফররাভ, য াঅভায ধাযণায নে ভত তেও াঅভায ভনতা তায 
ভনন শততয 'র াঅগ্র, াধীয ানিা াআস্! ওনফ ক্লা যনবনন ়েফ৷ 

যঙােনফরায় ফাফায ঘাওযী ূনত্র াঅভযা যম চায়কায় থাওতাভ যঔান যথনও াঅভায 
ভাভাযফাত়ে প্রায় ান়ে াাঁঘ যথনও ঙ' খণ্টায যাস্তা ফঙনয দু'ফায াঅভযা ভাভাফাত়ে যমতাভ, তঔন 
াঅভানদয দু'চননয াঅনরাঘনায ভূর াঅনরাঘয তফলয় তওন্তু এাআ "class Seven"৷ ভয় ক্লাগুনরা 
তা়োতাত়ে যযনে না যওন! ওনফ এাআ ক্লান ়েফ! 

 ক্রযভ এাআ প্রফর াআো স্বপ্ন তননয় াাঁঘ ফঙয ায 'র৷ এফায class V এ াঅভযা দুচননাআ 
াঈেরাভানত ানত তদন াঅয ফঙয গুনতঙ াঅয ভাত্র দু' ফঙয য  াঅভানদয যাআ ফহু ওাতিত, 
ানতিত clas seven াঅনত াঅয যদযী নাাআ৷ াঅো এয ভনধয এাআ ও' ফঙনয াঅভযা দু 
যফানন তুরনাভূরওবানফ াননওোাআ ভাথায় রম্বা নয় যকতঙ, াঅভানদয এ াঈচ্চতায ওানঙ (ক্লা 
পাাআব এ ়োয ভয়) ক্লা পাাআব ়োো এওেু ঔানো যানানতা। যমভন মঔন যওাঈ তচজ্ঞাা 
ওযত যওান ক্লান ়ে? াঈত্তনয ফরতাভ "CLASS V" প্রশ্ন ওতযায ভ্রু ওুঘনও তনতদ্বযধায় াঈত্তয 
'ত, "ভা! এত তনঘু ক্লান ত়েস্, াঅতভনতা যবনফতঙরাভ VII-VIII,"- যতা এযওভ ওথা 
যানায য তাা  রর্জ্া যফাধ ও'যতাভ৷  
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 াআতযফনয এাআ ফঙয তেও কযনভয ঙুতেয ভয় াঅভায যদনয ফাত়ে ওাতেনত (ভুতযদাফাদ) 
ফ়েদা, চােতুনতা দাদায তফনয়য তদন তেও 'র ওতঘওাাঁঘা যথনও ফাত়েয ফ়েনদয  ফায ঔুফ 
াঅনে৷ যতা যাআ াঈরনি ফাফা তফনয়য দফানযা তদন াঅনক থাওনত াঅভানদয যদনয ফাত়েনত 
তননয় এনরন, ওাযণ ফাফা-ওাওানদযাআ যতা তফনয়ফাত়েয ফ ওাচ দাতয়ত্ব াভরানত নফ৷ 
মাাআনাও াঅভানদয যদনয ফাত়ে যথনও াঅফায াঅভায ভাভায ফাত়ে ঔুফ এওো দূনয নয়, ফ 
তভতরনয় যভাোভুতে ৪৫ তভতনে যথনও ১ খণ্টা নফ, তা াঅভযা যদনয ফাত়ে যৌঁঙাননায এও-
দু'তদন য ফাফা ভাভাফাত়ে তকনয় াঅভায দুাআ ভাভানতা যফাননও তননয় এনরন, এও নে ফাাআ 
তফনয় ফাত়েয ভচা শহুনল্লা়ে ওযফ৷ 

তফনয়ফাত়ে যভাোভুতে চভচভাে াআততভনধয তফনয়ফাত়েয ানযানয ফ াঅত্মীয় স্বচন ওাওা, যচেু, 
ওাওী, তত তন যচতেভা, ফ তুনতা দাদা তদতদ চাভাাআফাফু বাাআ যফান ফাাআ ঘনর এননঙন৷ 
এফায প্রশ্ন 'যত ানয এত াপ্রাতেও তফলনয়য ওী দযওায? াঅনঙ ভাাআ ওাযণ এাআ তফনয়ফাত়ে 
যকযনভ াঅভযা দুাআ ভাভানতা ততুনতা যফান ভানন াঅতভ াঅয াঅভায ভাভানতা যফান ওাওরী 
দুাআ ভনেনর এও ভচায খেনা খতেনয়তঙরাভ৷ াঅো। এাআ াফনয চাতননয় যাতঔ াআততূনফয 
াঅভযা দুচনন যনবন াঈচ্চাযণতে তওবানফ ওযফ ভানন 'াতত ফাাংরায' াঈচ্চাযণ যমন না য়, 
াআাংতর ব্দ াঈচ্চাযণ তেও তায ভনতা াঈচ্চাযণ াঅয়ত্ত ওনয যপনরতঙ৷  

াতাঃয তফনয়ফাত়ে শচযষ্ঠ ভা গ্রীনেয প্রঘণ্ড কযভ তায নে চরওি....। তুনতা দাদাতদতদ 
ফাাআ তভনর তেও ও'যর তফনয়য এাআ ও'ো তদন গ্রানভয ুওুনয তকনয় স্নান যনয াঅনফ, তওন্তু 
ফাত়েয াভনা াভতন যম ও'তে ুওুয াঅনঙ- তানত যওানোাআ চর ওভ, যতা যওানোাআ যখারা 
চর৷ মাাআনাও যলনভ গ্রানভয ফতত ফাত়ে ঙাত়েনয়  তদকে তফসৃ্তত ভানেয প্রােনয তফারাওায 
এও দীতখনত স্নান ওযফ তিয 'র৷ াাঁোথ তা প্রায় দ ফানযা তভতনে নফ৷ াতাঃয ফ 
দাদাতদতদ বাাআনফাননযা এওনে দরনফাঁনধ  প্রথভ তদন স্নান ওযনত এরাভ৷ ততযাআ ঔুফ ুেয 
এও দীতখ চর েরভর ওযনঙ, ওাাঁনঘয ভত স্বে ুতনভযর চর ুদীখয তারকাঙ নাতযনওর কাঙ 
তযনফতিত তযষ্কায তযঙন্ন যফ ফ়ে ফাাঁধাননা তাঁত়ে খাে, প্রফাতত ফাতা দ্বাযা চনরয ভৃদুভে 
তযনে নয়নাতবযাভ যৌেযমযয াঈৎওলযাধও এাআ দীতখ ওনরয ভননও বুতরনয় তদর৷ াতববূত  
াঅননে াঅহ্লাতদত 'যয় ওনর তননচয ভনতা রাপছাাঁ াাঁতযানত শুরু ওনয তদর৷ াফয াঅনক 
যথনওাআ প্রনতযনওয তননচয তননচয ফয়নয এনওওো গ্রু শততয 'যয় যকতঙর৷ ফাাআ যভাোভুতে 
াাঁতায চানন .....। াঅতভ াাঁতায না চানায চনয তাঁত়ে যথনও তওঙুো দূনয যওাভয াফতধ চনর 
যওান যওনভ স্নান ওযতঙ৷ াঅয যফ ওনয়ওচন তফতবন্ন ফয়ীয যরাওচন এাআ ুওুয খানে স্নান 
ওযনঙ। এয ভনধয এওতে যভনয় যফ াতাত ভুঔ যঙােঔানো যকারকার যঘাযায, াঅভানদয 
দুচননয যথনও যঙাোআ ভনন 'র  য যদঔতঙ ঔুফ াঅগ্র ওানয াঅভানদয ফায ঘান ওযায 
াঅনে াঈনবাক ওযনঙ। এফায য যওৌতূর তনফাযণ ওযনত না যনয াঅভানদয নে াঅরা 
ও'যনত ঘনর এর এযয াঅরা তযঘয় নাভোভ ফ চানা 'র। এাআ প্রনে ফনর যাতঔ, 
াঅভায ভাভানতা যফানতে তুরনাভূরওবানফ াঅভায যথনও াঈতিত ফুতি ফাওঘাতুনময াযদযী, 
ুেয গুতঙনয় ওথা ফ'রনত ানয। যতা এাআ ভয় তওঙু এওো ানুভান ও'যয ওাওরী ঐ 



প্রভা ২০২৩-২৪  

 

যভনয়তেনও তচনজ্ঞ ও'যয যপরর "তুতভ যওান ক্লান ়ে?‛ এাআ প্রনশ্ন যভনয়তে চ যরবানফ 
াঈত্তয তদর, য ক্লা তনক্স ন়ে। এাআ ওথাো যানায য াঅতভ াঅয ওাওরী এওেু তফাক্, 
বযাফাঘযাওা  ভনন ভনন াপ্রস্তুত 'রাভ, ওাযণ ধনযাআ তননয়তঙরাভ যভযয়তে াঅভানদয যথনও তনঘু 
ক্লানাআ ন়ে এনতা াঈনটা! এয পাাঁনও ওাওরী াঅভানও যঘানঔয াআাযায় চাতননয় তদর (াঅভযা 
তওন্তু class seven-এ ত়ে ফরফ) এত তদননয চভা প্রফর াআো না য় এওেু তভনথয ফনরাআ য 
াআো ূযণ ওতয। যমভন াআাযায তননদয যতভতন ওাচ। এফায যভনয়তে স্বাবাতফওবানফ াটা 
াঅভানদয তচনজ্ঞ ও'যর "যতাভযা যওান ক্লান ়ে?" প্রনশ্নয াঈত্তনয ভুূনতযয তফরম্ব না ও'যয 
এও ওথায় ঘে চরতদ াঈত্তয াতযে stylish াঈচ্চাযনণ "যনবন" এফাং এও ূনয তভনথয ওথায 
কফযনফাধ ও'যরাভ। মাাআনাও যভনয়তে যফাধয় ধনযাআ তননয়তঙর াঅভযা দুচনন য়ত যাআ ভনতা 
ক্লা তনক্স ত়ে। "যনবন" ওথাতে যানায য তায াঈত্তয 'র "ভা! যতাভযা যতা াঅভায 
যথনও এও ক্লা াঈাঁঘুনত ন়ো।" এওথা শুনন াঅভযা দুতেনত প্রভাদ গুনতঙ। তাযয এওথা-
যওথায য াঅভানদয যতদননয স্নান ফয যনয এফায ফাত়ে তপযফ। এভন ভয় যভনয়তে ফরর 
াঅতভ এাআ ওয়তদন যতাভানদয নে এওনে এাআ ুওুনয স্নান ওযফ, াআতযফনয যভনয়তে ওথায 
ভানছ ফুনছ তননয়নঙ তফনয়ফাত়েয ােযী াঅভযা। াতাঃয তায এাআ ওথায় াঅভযা দুতেনত ভা 
তঘোয় ন়ে যকরাভ এত ফ়ে তভনথয ওথা ফনরতঙ, এফায মতদ ধযা ন়ে মাাআ, ঔুফ াফধানন 
যভন ওথা ফরনত নফ এফায। 

 এযয ফাত়ে তপনয এন াঅতভ ওাওরীনও ফররাভ তভনথয ওথাো ফরা তেও য়তন। ওাযণ 
এাআ ও'তদন াঅভযা ঐ ুওুনয স্নান ওযনত মাফ, এতচন দাদাতদতদ বাাআনদয ভনধয ওারুয ওাঙ 
যথনও  মতদ যচনন মায় াঅভযা াঅর যওান ক্লান ত়ে। তানর যতা ঔুফ রর্জ্ায তফলয় নফ। 
াঈত্তনয যফান ফরর " ঙা়েনতা !  াত বয় ায়ায তওঙু নাাআ, তাঙা়ো তভনথয ওথা  তননচ 
ফনরনঙয যঘাযা ফনর তদনে  াঅভানদয ভনতা class V-এ ন়ে, ানতা  যঙােঔানো যভনয় 
ওঔনাআ ক্লা তনক্স ়েনত ানযনা। াঅয াঅভযা মতদ ধযা ন়ে মাাআ তানত তওঙু মায় াঅননা 
 যমভন তভনথয ফনরনঙ যতভতন াঅভযা  ফনরতঙ.. ভান-ভান।" তনফ যফানতে াঅভায ভুনঔ ফ়ে 
ফ়ে ানয ওথা ফরনর ভনন ভনন বয় তওন্তু যনয়নঙ ানথ TENSION। তাযনযয তদন 
দীতখনত স্নান ওযনত মায়ায াঅনক দুচনন তেও ওনয তনরাভ ঐ যভনয়তেয নে ওভ ওথা ফরফ, 
াঅয নও যঘানঔ যঘানঔ যাঔনত নফ, মানত াঅভানদয দাদাতদতদ ওারুয ানথ ওথা ফরনত না 
ানয  তওঙুো যঘাযুতর যঔরায ভনতা। এযয যম ও'ো তদন স্নান ওযনত যমতাভ যভনয়তে তেও 
যাআ ভয় াঅভানদয নে স্নান ওযনত ঘনর াঅত, াঅয াঅভযা দুচনন ূফযতনধযাতযত  ওথা 
ািনয ািনয ারন ওযতাভ। তনফ এঔন বাতফ াঅয ভনন ভনন াত যভনয়তে ততযাআ ঔুফ 
চ যর তঙর, াঅভযা দুাআ যফানন এওো তভনথয ওথা ঢাওায চনয এত ঘারাতও ওযরাভ,  
তওন্তু এাআ ও'তদনন ফুছনত াযর না। 

 এফায দাদায তফনয়য তদন যতা এতকনয় াঅনঙ, তেও তফনয়য াঅনকয তদন মথাযীতত স্নান 
ওযনত যকতঙ, যভনয়তে এননঙ। াঅভযা ঘান ওযতঙ য ভয়  াঅয এওতে যভনয় াঅভানদয 
যথনও এওেু দূনয ঘান ওযনঙতানও যদতঔনয় য াঅনস্ত াঅনস্ত ফরর, চাননতা ঐ যম যভনয়োনও 
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যদঔনঙা না!  াননও তনঘু ক্লান ন়ে চাননা! ...... াঅয ফযাস্। যমাআ না ফরা, ওাওরী প্রঘণ্ড 
যযনক তকনয় তানও ফরর "যতায যতা যদঔতঙ ঔুফ ফানচ স্ববাফ, াননযয তননে ওযা, াঅয তুাআ 
তফার াাআ ঞ্চা ক্লান ত়ে, তফযাে তণ্ডত তুাআ।" এাআ ছাাঁচানরা ওথাগুনরা যানায য 
যভনয়তে থতভত যঔনয় ঘু ও'যয যকর। াঅয াঅভযা দুাআ যফানন যভনয়তেয ঐ ওথাো শুনন মনথি 
বীত  তঘোয় ন়ে যকরাভ "এাআনয এফায াঅভযা ধযা ন়ে যকরাভ ফুতছ।" ওাওরীয ঐ 
ধভওাতন শুনন াঅভায যফ ঔাযা রাকর, যভনয়তেয বীত ন্ত্রস্ত ভুঔ যদনঔ াঅভায ভায়া 'র, 
যভনয়তেয ভনোনও ারওা ওযায চনয াঅতভ য নে দুঘাযনে ওথা ফররাভ, যফান যতা যানক 
(বনয়) য নে ওথা ফরাাআ ফন্ধ ওনয তদনয়নঙ।  

এফায ফ়েদায তফনয়য তদন, যতদন াঅভযা াঅয ঐ দীতখনত স্নান ওযনত মাাআতন, ওার 
ওার স্নান ওনয তননয়তঙ াভননয তোঈফনয়র যথনও। তফনওর নাকাদ াচুগুচু ও'যয ফযমাত্রী 
'যয় তফনয় ফাত়ে তথা ওননয ফাত়ে মায়া াতাঃ তফনয়ফাত়ে শ শঘ ভচা াঅনে। তাযনযয তদন 
দুুযনফরায় নতুন যফৌতদনও তননয় শন ওনয াঅফায তননচনদয ফাত়ে তপনয াঅা  মাক্ এওতদও 
তদনয় যভ তনতশ্চে 'রাভ াঅয ধযা ়োয যওান ম্ভাফনা নাাআ NO MORE TENSION, ওাযণ 
ঐ যভনয়তেয নে াঅভানদয াঅয ািাৎ নফ না। 

যমঔানন ফানখয বয় 
যঔানন নন্ধয য়। 

এফায তফনয়য RECEPTION যফৌবাত ভাকত, যানন্ডর যযানাাআ ,ানাাআ এয ুভধুয ূয ভূঙযনা 
যাআ ভয় াঅভানদয যদনয ফাত়েয ঐ তদনও ঘর তঙর, ানাাআ ফাচনাদাযযা ফায়না তদনর তফনয়য 
ফাত়েনত এন ফাচনা ফাচানতা। ুেয তযাতে ও'যয ফায াচনকাঙ নয় যকনঙ, নন্ধয 
াতোয য তনভতন্ত্রত াতততথযা এনও এনও াঅনত শুরু ওনযনঙন। াঅভযা দুাআ যফাযন যঔা 
যভচানচ খুনয যফ়োতে এতদও যথনও তদও, োৎ তঙন তদও যথনও যওাঈ এওচন াঅভানদয 
নাভ ধনয ডাওনঙ। তঙন তদনও তাতওনয় াঅভানদয ঘিু ঙানাফ়ো এতও!! এনতা যাআ যভনয়তে, 
যফানছা েযারা, ওথা ফরফ তও! াঅফায যতা যঘায-ুতর যঔরায যেনন!! তওঙুো াভনর তননয় 
তচনজ্ঞ ও'যরাভ "তুতভ এঔানন? াঅনক ফনরাতন যতা াঅভানদয এঔানন যতাভানদয যনভেন্ন 
াঅনঙ?" যভনয়তে াত ভুনঔ াঈত্তয তদর- "াঅতভ ওী যথা়োাআ চানতাভ, াঅতভ যতা ানয যওান 
ফাত়ে ভনন ও'যযতঙরাভ।" যভনয়তে াঅভানদয দুচননও যনয় ঔুফ ঔুত, দুতদন াঅনকয ফওুতনয 
ওথা  বুনর যকনঙ। তওন্তু াঅভানদয দু যফাননয ভনন ঔুফ এওো ঔুত নাাআ। এাআফায াঅভযা এও 
ভুূনতযয চনয যভনয়তেয ে ঙা়ো তে না, ানঙ ততযো  যচনন যপনর। এভন তও তফনয়ফাত়ে 
যবাচ ঔায়া দায়া ফযতে এওনে ততনচনন যেতফনর ফন যঔরাভ, যঙােঔানো ওথাফাতযা নে 
তেওাআ তওন্তু াতযে তওযতা নে। যভনয়তে তায ফাফায ানথ এনতঙর, াঈতন যঔনয় তননয়নঙন। 
এফায দুচনন তফদায় তননরন। 

াঅভযা দুতেনত াাঁপ যঙন়ে ফাাঁঘরাভ। মাক্ ফাফা ঔুফ ফাাঁঘান যফাঁনঘ যকতঙ। এ বানফ কল্প যাক্ 
াঅভানদয যঙােনফরায রূওথায। 

-0- 
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প্রীতত  শুনবো 
যভৌুতভ ার 

ঙাত্রী, ফাাংরা তফবাক 
 

এওুেঔাতন াতযয়া মায়া 
এওেু ঔাতন ায়া, 

তার তভতরনয় মায় াঅন 
ঔুতয াঅফায়া। 

তওঙু সৃ্মতত বুনর াঅফায 
তওঙু সৃ্মতত ওনয যযান, 
তার তভতরনয় ঘরনত নফ 

এযাআ নাভ চীফন। 
-0- 
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তফকত তাব্দীয ওনযানদয প্রতত 
যতিনী ভুনঔাাধযায় 

াধযাতওা, াআততা তফবাক 

শাঘ তফফা! 
য যতা ধলযনণয াঅয এও নাভ। 

যাআ তঔন যথনওাআ “ 
যমতদন াযনণযয াঅতদভ ান্ধওানয, 

াথফা াল্প ফন যচযাৎস্নায়, 
ওাভ-তাত়েত ুরুনলয প্রনফ ণযওুতেনয,  
যওাননা এও ািত যমাতন ওুভাযীয চনয। 

ফা তায াঅনক, 
প্রভত্ত াঅতদভ গুাভানফ যম তদন 
ধাতফত নয়তঙনরা ভানফীয তদনও, 

যাবূত ওনযতঙনরা তানও, 
যতদন যথনওাআ“ 

এ এও ম্পদ, রুতিত, কাবী ফা ানশ্বয ভনতাাআ। 
তাযয াটানরা ভয়, ধলযনণয ফদরানরা রূ। 

যঘাযা। 
তফফানয মূওানষ্ঠ ফতর-প্রদত্ত নয়, 

ওঔননা মুকর মযায় 
এওাওী তনচযনন, যনণ, তফন্ন ভনয়য 
তফমযনয়, ক্রভ ভনয়, াভনয়, 

তুতভ যাআ নাযী, মানও নতিওা নত নয়নঙ 
ফাযফায, প্রফর াতনোয়, াঅত্মভযনণ। 
ুতর্জ্ত ানযনভ, ানতফ ডাও ফাাংনরায়,  

যানেনরয ওাভযায়, দ্রুত ধাফভান মানন, এভনতও স্বকৃন,  
যতাভায যপ্রতভও ফা যওাননা যভাত্মীয় ুরুনলয ানত“ 
তুতভ রাতিত যক্তাক্ত নয়নঙা, এওফায, দুফায, ফহুফায... 

যঙঘতল্লনয দাোয়, এওাত্তনযয চতে ানায়,  
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প্ররয়ঙ্কয তফপ্লনফ, ওনয়দঔানায়, 
দু াচায ফানযায তনবযয়া ওানণ্ড, ফা াঅোনযায,  

প্রফর শনতয ওাশ্মীনযয, যওাননা এও তনযারা াঈতযওায়। 
াঅততায়ীয থাফা, দাাঁত,... তওাংফা নঔাখাত যথনও,  

ফাাঁঘনত যঘনয় “.. 
নাফাতরওা ফনর যতদন, যওাঈ যযাাআ যদয়তন যতাভায়। 

এাআ এওতফাং তাব্দীনত ... মঔন বযতায 
ধ্বচা াঈত়েযয়, াঅভযা এাআ াঅভযাাআ “ াঈল্লান ভাতত, 

কতবযণী তযণীয তনধনন ... যাআ এঔন যথনওাআ 
এঔন.. এঔন যথনওাআ... 
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াতঔ 
তযয়া যদ 

ঙাত্রী, ফাাংরা তফবাক 

ন্ধীুয নাভও এওতে গ্রানভ এও ফতনও  তায স্ত্রী থাওনতন। তানদয োন না থাওায় যাআ 
দম্পতত তঙনরন াুঔী। এওতদন এও ভুতন ঋতলয াঅীফযাদ স্বরূ তানদয এও ওনযা োন 
নরা। াঅদয ওনয যাআ ফতনও  তায স্ত্রী ওনযাতেয নাভ যযনঔতঙনরন াতঔ। য যমন াতঔয 
ভনতাাআ ুনযা ৃতথফীোনও খুনয যদঔনত ানয। াতঔ তঙর চ, যর এও াধাযণ যভনয়। 
াতঔ গ্রানভয তণ্ডতনদয ওানঙ ়োনানা ওযত, এফাং তণ্ডতনদয ওাযঙাআ াতঔ যফতযবাক ভয় 
ওাোনতা, যাআ ভয় তণ্ডতনদয ওানঙ নানান যওনভয াঅনরাঘনা  ঘঘযা ওযনত ওযনত াতঔ 
াধযাও  াধযাতওানদয জ্ঞানঘঘযায তফলনয় শুনন এফাং তাযনযাআ তায ভনন াআনে চন্মায়, যম 
য এওচন ভস্ত ফন়ো াধযাতওা নফ। তওঙুতদন নযাআ াতঔয ভা মক্ষ্মানযানক ভাযা মান।  

াতঔ ফতঞ্চত নরা ভাতৃনস্ন যথনও। ফতনও, তায স্ত্রীয তফযন তনতাে যবনগ ন়ে। তায যঙাট্ট 
যভনয় াতঔয দাতয়ত্ব াভরানত না যনয, তততন তদ্বতীয় তফফা ওযায তিাে যনন। াতঔয তদ্বতীয় 
ভা যফ বানরানফনতঙনরন াতঔনও। াঅয াতঔ  ঔুত নয়তঙর তায তদ্বতীয় ভানও যনয়। তওন্তু 
ভযা শততয র তওঙুতদন য, যাআ তদ্বতীয় ভানয়য তননচয োন য়ায়। যাআ তদ্বতীয় 
যস্নভয়ী ভা নয় াঈের ৎভা; যাআ ৎভা াতঔয ়োনানা ফন্ধ ওযায চনয খনযয মাফতীয় 
ওাচ াতঔনও তদনয় ওযানতন। তওন্তু তাযনয াতঔ ়োনানা ফন্ধ ওনযতন। াতঔয ফাফা ভস্ত 
তওঙু যদনঔ প্রততফাদ ওযনত াযনতন না, ওাযণ তায প্রততফাদ তদ্বগুণ াতস্ত নয় যননভ াঅনফ 
াতঔয নয। ানযতদনও যাআ ৎভা যঘিা ওযনতন তননচয যভনয়নও যরঔা়ো যঔাননায, তওন্তু 
তায যভনয় ানয়র বানরাফানতা াচনকাচ ওযনত। তাযয এও ফন়ো যীিায় াতঔ ঔুফ 
বানরা পর যনয় া ওযর। তওন্তু যাআ ৎভানয়য যভযয় ানয়র যীিায় যপর ওযর। এযয 
গ্রানভয যরানওয ভুনঔ াতঔয ়োনানায প্রাংা শুনন তায ৎ ভা াইলযায়, যিানব াতঔয য 
াতযাঘায শুরু ওনয।  

তওঙুতদননয ভনধয াতঔয াতনো নে তায যাআ ৎভা াতঔয তফনয় তদনয় যদন। তফনয়য 
য াতঔ শ্বশুয-ফাত়েনও ভাতননয় তননয় াঅফায ়োযানা ওযনত শুরু ওনয। াতঔনও াঅফায 
়োনানা ওযনত যদনঔ তায ৎভা াতঔয শ্বশুযফাত়েনত এন কিনা যদন। াঅয তাযযাআ শুরু 
য় শ্বশুয ফাত়েনত াতঔয য তনমযাতন। তানও শ্বশুযফাত়েনত াননও ওুওথা, াফজ্ঞা, াফনরা, 
রািনা য ওযত, তা নে মঔন াতঔয যরঔা়ো ফন্ধ নরা না তা যদনঔ াতঔয ৎভা 
াতঔয শ্বশুয ফাত়েনত াতঔয নানভ ওুৎা যোন, তায পনর াতঔনও যফত্রাখাত মযে য ওযনত 
য়। এওতদন ফতওঙু য ওযনত ওযনত াতঔ ক্লাে, াুি নয় ন়ে। এযায াঅনস্ত াঅনস্ত 
াতঔয যরঔা়ো যকর ফন্ধ নয়। তাযনয তায য তনমযাতন ফন্ধ নরা না, এযয এওতদন 
যল মযে াতঔয ভৃতুয খের এফাং াতঔয াধযাতওা য়ায াআনে াআনেয় যনয় যকর। এওতে 
াতঔয ভনতা য ভুতক্ত যর তায ঔাাঁঘায ভতন চীফন যথনও। 
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তপ্রয় ঙাত্রীযা 
তাব্দী ভুঔাচযী 

(ততিওা, নয়নফর ওতম্পাঈোয াযাতপ্লনওন) 
 

যন যনল নতুন যন  
নতুন নতুন ভুঔ,  

ুনযাননানদয ফ যল যরন,  
স্বনপ্ন বযা ুঔ! 

 
এও তঘরনত যযােুয কানয়  

যভনঔ াঅন তাযা,  
যমৌফননয প্রথভ ফয যফনয়  

বান ভানতায়াযা! 
 

ওতঘাতাযা চন়ো য়  
এন ক্লারুনভ, ভু 

ঔগুনরা প্রাণ ওনয চয়  
প্রতত ভযুনভ! 

 
এাআবানফ শুধুাআ ঘরনত থানও  

াঅা-মায়ায ারা;  
গুনণয যযঔায় সৃ্মতত াঅাঁনও, 

রি পুনরয ভারা। 
 

োৎ মতদ য় যদঔা  
নথয ধানযনতাআ,  

যফতযনয় ন়ে সৃ্মততয যযঔা  
তানদয যঙাাঁয়ানতাআ। 

 
বানরা যথনওা ঙাত্রীযা াঅভায  

ফয ওানরনতাআ,  
াঈন্নতত াঅুও নয় যচায়ায,  

নো ীলয িানননতাআ! 
-0- 



দুকযাুয াঈাআনভন্স ওনরচ ফাতলযও তত্রওা 

 

যনতাচী 
যশ্রয়া রাত়েী 

ঙাত্রী, াআাংনযতচ তফবাক 

যনতাচী,তুতভ তুতভ ফনরতঙযর- 
"যতাভযা াঅভানও যক্ত দা াঅতভ যতাভানদয স্বাধীনতা যদফ" 

াঅচ াঅভযা স্বাধীন যনতাচী, 
তুতভ যম স্বাধীনতায ওথা ফনরতঙনর তা য়তন। 

াঅভযা যাধীন প্রমুতক্তয ওানঙ, 
াঅচ মুফ ভাচ ফযস্ত যপফুও, যায়াোযা, ঘযাে ওযনত। 

যদনয ওথা তাযা বানফনা, যদ যওন ভা ফাফায ওথাাআ বানফ না। 
াঅচ যতাভায ভত যনতাচী াঅভানদয ঔুফ দযওায। 

ভাচনও চাগ্রত ওযায চনয। 
তুতভ যওাথায় যনতাচী তুতভ যওাথায়? 

-0- 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



প্রভা ২০২৩-২৪  

 

কান্ধীচীয দুাআ াআাংনযচ ওনযা 
ুদী ভণ্ডর 

াধযাও, াআততা তফবাক 

১ 
তযঘাডয াযানেনফনযায াস্কাযচয়ী তননভা 'কান্ধী' (১৯৮২) যত তভযা যফননয বূতভওায় াতবনয় 
ওনযতঙনরন াতবননত্রী যচযাতিন যচভ, াাধাযণ াতবনয় দিতা তাাঁয। াে - যৌভয যঘাযা, 
ভৃদুবালী কান্ধীচীয ঙায়ােীতন। তননভাতোআ যফাধয় াযা ৃতথফীনত তভযানফননও তযতঘত 
ওনযনঙ। তননভায় ওতেুওুাআফা যদঔাননা নয়নঙ তভযা যফননও ওতেুওুাআ ফা চানা মায় তাাঁয ওাচ 
ম্পনওয। ততন দনওয যফত ভয় বাযতফনলয থাওা ভানুলতে বানরানফনতঙনরন এাআ যদনও, 
বাযতফনলযয ওৃতল  তযনফ তননয় বাতফত তঙনরন। স্বাধীনতায য াথযননততও াঈন্নয়ননয চনয  
বাযী তল্পায়ননয তদনও এতকনয় মায়া নয়তঙর তায তফনযাতধতা ওনযতঙনরন। স্বাধীন বাযতফনলযয 
ভানুলতে ঔুফ যফত গুরুত্ব ানতন। ঔুফ যফত ঘঘযা য়তন তাাঁনও তননয়। 

 তভযা যফন এয াঅর নাভ যভনডরীন যেড। কান্ধীচীয াঅহ্বাযন াআাংরযানন্ডয ুঔ স্বােনেযয 
চীফন যঙন়ে বাযনত নেয ভত চীফন ওাতেনয়তঙনরন। তভযা যফন এয চন্ম ১৮৯২ ানর 
াআাংরযানন্ডয এও াতবচাত তযফানয। তাাঁয ততা যায এডভন্ড যেড ফৃতে যয়ার যনতবয এওচন 
াঈচ্চদি াতপায তঙনরন। যভনডরীননয শফ ওানে ভাতুরারনয়, ভাতাভ তঙনরন াআাংরযানন্ডয 
গ্রাভীণ এরাওায এওতে ফ়ে এনস্টে এয ভাতরও। তাাআ শনফাআ াতন্নধয যনয়তঙনরন প্রওৃততয, 
শুাতঔনদয প্রতত তঙর তাাঁয াীভ বানরাফাা। প্রওৃততয ভনধযাআ ভয় ওাোনত বানরাফানতন 
তততন। াঅনযওতে তপ্রয় ঔ তঙর েীত শ্রফণ। তফনোনপননয ুনযয ভূঙযনায় ভুগ্ধ নয় যমনতন 
যঙাট্ট যভনডরীন। তফনোনপননয াংকীনতয প্রতত এতোাআ ভুগ্ধতা তঙর যম যঙােনফরানতাআ তততন তেও 
ওনযন যমঔানন ফন তফনোনপন তাাঁয াভয ৃতি তনফাতনগুতর যঘনা ওনযনঙন যাআ িানগুতর 
তযভ্রভণ ওযনফন। শওনায  প্রথভ যমৌফননয তদনগুতরনও াতধওায ওনয যযনঔতঙর তফনোনপন। 
তফঔযাত পযাত যরঔও যযাাঁভা যযাাঁরায তফনোনপননয চীফনী ন়ে যপনরন এও তনাঃশ্বান। াদু্ভত 
ভুগ্ধতা  বারফাা। তিাে যনন যযাাঁভা যযাাঁরায নে যদঔা ওযনফন, যদঔা য় ুাআৎচাযরযানন্ডয 
তবযরতনাঈফ নয। এাআ ািাৎ তাাঁয চীফননয যভা়ে খুতযনয় যদয়। এাআ ািানতয ভয় 
ওথাপ্রনে যযাাঁভা যযাাঁরা  তাাঁয াঅনযওতে নতুন ফাআনয়য  ওথা াঈনল্লঔ ওনযন- 'ভাত্মা কান্ধী'। 
নতুন ফাআতে ়েনত ানুনযাধ ওযায াাাত যরঔও ফনরন, াদু্ভত ভানুল এাআ যভানদা 
ওযভঘাাঁদ  কান্ধী। এওচন ন্ত। তফাং তাব্দীয ানযতভ যশ্রষ্ঠ এওচন ভানুল- যমন 
'াঅনযওচন িীি'। াআাংরযানন্ড তপনয এন াননও প্রশ্ন তননয় ়েনত শুরু ওনযন ভাত্মায চীফনী। 
়েনত তকনয় াঅয তফস্মনয়য ীভা যাআনরা না। এাআযওভ াদু্ভত ভানুল ভাত্মা!। নতযয চনয মাাঁয 
র়োাআ। াননততওতায তফরুনি শনততও প্রততনযাধ। ফাযফায ়েনরন যাআ ফাআ। তিাে তননরন 
কান্ধীচীয তলযত্ব গ্রণ ওযনফন, াঅচীফন তাাঁয যফা ওযনফন। াঅয যদযী ওযা ঘনর না, তাাআ 
নে নে তঘতে তরঔনত ফনরন তপ্রয় ভানুলতেয াঈনেনয। াতত ীঘ্র াঈত্তয এর, াঅহ্বান এর 
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তওন্তু  নে যাআর তযওতা। এওচন াধ্বীয ওতেন চীফন ম্পনওয, তযাক  তনয়ভানুফততযতা 
ম্পনওয তরঔনরন কান্ধীচী। চাননত ঘাাআনরন াঅযাভ াঅনয়নয চীফন তযাক ওনয, ওৃোধননয 
ওতেন চীফন মান ওযনত াযনফন তওনা। এওেু বাফনরন না যভনডতরন। নে নে াঈত্তয 
তরঔনত ফনরন, চানানরন তততন াঅনঙন াআতিত বূতভ বাযতফনলযয াঈনেনয। াআততভনধয তততন 
তনযাতভল যঔনত শুরু ওনযনঙন। ভদযান- যমতে াআাঈনযাীয় চীফননয াে- তযাক ওনযনঙন। 
যাতযন তওঙু ভয় ওাোনরন, নে তঙর ঋনেদ  বকফদ্গীতায পযাত ানুফাদ। 

১৯২৫এয ীনতয শুরুনত তততন এন যৌঁঙনরন এরাাফানদ। াদয াবযথযনা ওযনরন 
ভানদফ যদাাআ, ফল্লব বাাআ যানের এফাং স্বাভী াঅনে। এযয দীখয ৩৪ ফঙয তততন 
বাযতফনলযয ওাোনরন। ততে তনঔ তননরন, তওঙু ভয় ওাোনরন স্বাভী যভানে ভাযানচয 
প্রতততষ্ঠত বকফদ্ভতক্ত াঅশ্রনভ। যভনডরীন ক্রভ নয় াঈেনরন তভযা যফন। 

তভযা যফন মঔন বাযতফনলয াঅনন তঔন কান্ধীচীয যাচননততও চীফননয ঘূ়োে ফয ঘরনঙ। 
তততন যাচনীততয নে চত়েনয় যকনরন, ১৯৩১ -এ কান্ধীতচয নে যকনরন তদ্বতীয় যকারনেতফর 
শফেনও যমাক তদনত। াঅাআন াভানয াঅনোরননয ভয় ওাযাফযণ ওযনত র। যওাতয দভন-
ী়েননয তফরুনি যাচ্চায নরন। যদন-তফনদন ঙত়েনয় তদনরন তব্রতে যওানযয দভন-
ী়েযনয ঔফয। ১৯৩৩ নাকাদ াঅনভতযওা মুক্তযানে যকনরন যদঔা নরা পাস্টযনরতড তভন 
রুচনবনটয নে। স্বচাততয ানযায়- াতযাঘানযয ওথা ফরনরন তফনশ্বয ফনঘনয় তক্তারী 
যােপ্রধাননয াধযাতেনীনও। ডাতন্ড াতবমাননয াঈনেনয কান্ধীচী মঔন গুচযানেয ফযভতী াঅশ্রভ 
যথনও যফতযনয়তঙনরন তঔন প্রততজ্ঞা ওনযতঙনরন যদ স্বাধীন না নর যঔানন াঅয তপনয 
াঅনফন না। ফযভতী তায যপযা য়তন কান্ধীচীয। যচর যথনও ভুতক্তয য াঅশ্রয় যনন মভুনা 
রার ফাচানচয কৃন। শুরু য় যফাগ্রাভ াঅশ্রভ শতযীয ওাচ। তভযা যফন ঙায়ােীয ভত তঙনরন 
কান্ধীতচয নে। এযয বাযনতয যাচনীতত াঅনযা ছঞ্ঝাতফিুব্ধ নয় নে। তদ্বতীয় ভামুি এফাং 
বাযতঙান়ো াঅনোরননয যঢাঈ। কান্ধীচী দৃঢ় প্রততজ্ঞ াম্রাচযফাদী তব্রনেননও বাযত ঙা়ো 
ওযনফন। কান্ধীতচনও ফতে ওনয তননয় মায়া র াঅকাঔান যানরন, নে তঙনরন তভযা যফন। 
াঅকস্ট ১৯৪২ যথনও যভ ১৯৪৪ মযে ফেী থাওনত র যঔানন। াঅকাঔান যপনরনঙ ফতে 
াফিায় ভাযা যকনরন কান্ধীচীয তপ্রয় ানুঘয  ফযতক্তকত তঘফ ভানদফ যদাাআ এফাং ওস্তুযফা 
কান্ধী। 

 ৪২ এয াঅনোরননয য যথনওাআ বাযতীয় যাচনীততনত কান্ধীচীয প্রবাফ ক্রভ ওভনত 
থাওর। যদ স্বাধীনতায তদনও এতকনয় যকর। তভরা ওনপানযন্স, ওযাতফননে তভন, কণতযলনদয 
তনফযাঘন,  বাযত তফবাচন যমন তননভনলয ভনধয খনে যকর। বাতৃতযা - যক্তাত, াননও 
ফীবৎতা যদঔর বাযত। স্বাধীনতায চাাঁওচভওূণয ানুষ্ঠানন কান্ধীচী যমাক তদনরন না। 
ওরওাতায যফনরখাোয ফন তততন ফরনরন 'তাাঁয ফাণী পুতযনয় যকনঙ'।  

াঅকা ঔান যানর যথনও ভুতক্ত ায়ায য কান্ধীচীয ানুভতত তননয় তভযানফন ফতযভান 
াঈত্তযাঔনণ্ডয রু়েতওয ওানঙ ভূরদাুয গ্রানভ প্রততষ্ঠা ওযনরন তওলান াঅশ্রভ। াধাযণ ভানুলনদয 
নে ভয় ওাোনরন। প্রওৃততয ওানঙ তপনয যকনরন। শনফয প্রওৃতত যপ্রভ াঅফায নতুন ওনয 
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তপনয এর। এযযয ১৯৪৭ এ ঋতলনওন িান ওযনরন শুনরাও াঅশ্রভ, এওতে স্বতনবযয গ্রাভ 
শতযীয যঘিা ওযনরন নাভ তদনরন 'ফাু গ্রাভ'। ঋতলনও াফিানওানরাআ এর যাআ বীলণ াংফাদ 
১৯৪৮ এয ৩০ য চনুয়াতয। াআাংরযানন্ড তপনয মায়ায াঅনক মযে যঔাননাআ তঙনরন। প্রওৃততয 
ওাঙাওাতঙ এন ঘরনত থাওর ওৃতল তননয় নানাযওভ যীিা-তনযীিা। কান্ধীচী যাায়তনও ানযয 
তফরুনি শচফ ানযয  ফযফানযয ওথা ফরনতন। তভযা যফন শচফ ওৃতলনও চনতপ্রয় ওযফায যঘিা 
ওনযন। ওৃতলনত োক্টয এয ফযফানযয পনর রাের এয ফযফানযয ওথা ফনরন। যঘ ফযফিায় 
ফ়ে ফাাঁনধয ফদনর যঙাে যঙাে ফাাঁনধয ওথা ফনরন। স্বাধীন বাযনতয যােতযণীয  ওণযধায 
যননরুয যঘানঔ তঔন যাতয়ায স্বপ্ন। বাযী তল্প ঘাাআ, ফ়ে ফাাঁধ ঘাাআ। াঈন্নয়ননয ঢো তননানদ 
তভযা যফননয ভত কান্ধীফাদীনদয ওিস্বয ঘাা ন়ে যকর। ফুচ তফপ্লফ এর যানারী স্বনপ্নয ডানা 
যভনর। দুতবযি ীত়েত িুধাতয বাযতফলযনও ঔানদয স্বতনবযয ওযনত নফ। ফ়ে ফ়ে যাায়তনও 
ানযয ওাযঔানা কন়ে াঈেনরা, ওৃতলনত যাায়তনও ায  ওীেনানওয ফযাও ফযফায শুরু 
নয় যকর। াঈচ্চ পরনীর ফীনচয াঅভদাতন খেনরা। তৃষ্ণাতয াঈচ্চ পরনীর ফীনচয তাা 
যভোনত বূকনবযয চর কবীয নরওূনয ভাধযনভ তনাংন়ে তুনর াঅনা র। ফ়ে ফাাঁধ শততয কৃাযা 
র াযণয ফাীযা। ফাআ যদঔনরন তভযা যফন। তা নয় ফন যাআনরন না। তঘযাঘতযত 
ওৃতলফযফিায ভথযনন প্রঘায ঘারানত রাকনরন। তযনফনও ফাাঁঘাননায ওথা ফরনত থাওনরন। 
তভারনয়য াযণয ধ্বাং নত যদনঔ ওরভ ধযনরন, স্বাধীন বাযতফনলযয ফনদপ্তয তাাঁয যওান 
াঈনদাআ ভাননরন না। তঘনওা াঅনোরন শুরু নর ঙুনে যকনরন ানুঘয যাভ স্বরূনও নে 
তননয়। 

বাযতবূতভ তাাঁয ওানঙ তঙর তীথয স্বরূ, তভযা যফননয াঅত্মচীফনীয নাভ 'দয তস্পতযঘুয়ার 
তরতগ্রনভচ'। াআাংরযানন্ড তপনয তকনয় ভন যেনওতন, ঘনর মান াতিয়ানত, প্রওৃততয াতন্ননধয। 
চীফননয যল ২৩ তে ফঙয যঔাননাআ ওাোন। ভাছঔানন াফয এওফায াঅনত নয়তঙর 
াআাংরযানন্ড, রডয ভাাঈেফযানেননয াঅভন্ত্রনণ। ১৯৬৯এ ফাুয চন্মতফলয াঈদমান ানুষ্ঠানন ফকৃ্ততা 
তদনত নফ। তব্রতে প্রধানভন্ত্রী, তন্স াপ য়ানর  াচর ম্মানীয় যশ্রাতা, এরফােয র 
তঔন াত াচায তফতি াবযাকতনদয াঈতিততনত াঈজ্জ্বর। তভযা যফন ফরনরন বাযতফনলয 
ওাোননা ৩৪ ফঙনযয াতবজ্ঞতায ওথা, ফাুয ওথা। স্তব্ধ, ভন্ত্রভুগ্ধ ওনর। তবনয়নানত তপনয 
এন, শওনায প্রথভ যমৌফননয েীত নতুন বানফ ধযা তদর, ঘরনত থাওর ুনযয াধনা। 
১৯৮১ যত বাযত যওায তাাঁনও তদ্বতীয় নাকতযও নফযাচ্চ ম্মান 'দ্মতফবূলণ' প্রদান ওনয। 
যওাতয ম্মান প্রদানাআ ওী ফ? ওতেুওু ভনন যাঔনত যনযতঙ াঅভযা তাাঁনও? তততন যতা প্রওৃতত 
 তযনফনয াংযিনণয ওথা ফনরতঙনরন। প্রওৃততনও তনাঃস্ব ওনয ম্পদ াঅযনণয তফনযাতধতা 
ওনযতঙনরন। যাায়তনও তনবযয ওৃতল  ফ়ে ফাাঁযধয তফনযাতধতা ওনযতঙনরন। তানদয ওথা যতা 
যানা য়তন। াঅচ মঔন ধণতনন্ত্রয তফদ াঅন্ন, তঔন াঅফায নতুন ওনয তানদয ওথা বাফনত 
াআনে য়।  
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২ 
ওযাযথতযন যভতয যাআরভযাননয চন্ম ১৯০১ ানর তশ্চভ রন্ডননয যপাডয ফু াঞ্চনর। ূময 
াস্ত না মায়া এও াম্রানচযয যাচধানীনত। কতফযত এও চাততয দয তততন- াযা ৃতথফীনত 
বযতায াঅনরা যৌঁনঙ যদয়ায দাতয়ত্ব মানদয ওাাঁনধ। এতয়া  াঅতিওায ানুন্নত যদ গুতরয 
শস্বযাঘাযী াওনদয ভধযমুকীয় শস্বযতন্ত্র যথনও তানদয চনকণনও াঈিায ওযনত নফ, ুাঁতচফাদ 
কণতনন্ত্রয ভনতা াঅধুতনও ধাযণায নে তযতঘত ওযানত নফ। তদনত নফ াঅাআননয ান। 
যঙােনফরা যথনওাআ এফ চাননতন ওযাথতযন। াম্রানচযয যওাথা যওাথা তব্রতে াননয 
তফরুনি প্রততফানদয ওথা যানা যমত। শওনায ফয়ন শুননরন এও ফযাতযস্টায এয কল্প, দতিণ 
াঅতিওায় বাযতীয়নদয যনতা তততন। যভানদা ওযভঘাাঁদ কান্ধী, মূ্পণয তবন্ন নথয তথও। 
ুতরনয াঈদযত রাতেয াভনন তনবযীও বানফ দাাঁত়েনয় থাওায া াঅনঙ  াঅফায াতাংায 
ূচাযী তততন। রন্ডনন বাযতীয় ঙাত্রনদয দ্বাযা কান্ধীয নে তযঘয়। যভাাতফি নয় ন়েন। এও 
ভুূতয যদতয য়তন তিাে তননত। ১৯৩২ ানর  খয ঙান়েন বাযনতয াঈনেনয, যওানতদন াঅয 
যপযা য়তন। বাযতনও বানরানফন তঙনরন। তাাঁয তদ্বতীয় চন্মবূতভ, ওভযবূতভ বাযতফলয। 

বাযনত প্রথনভ তওঙুতদন াঈদয়ুনযয এওতে সু্কনর তিওতা ওনযন। তাযয কান্ধীচীয 
যফাগ্রানভ াঅে ফঙয ওাোন। স্বয়াংমূ্পণয াঅশ্রতভও চীফন। ানয এও চীফন-দযন, তশ্চনভয 
নে যভরাননা মায় না তওঙুনতাআ!। তযানক যম এত াতে াঅনঙ, াআাংরযানন্ড থাওাওারীন তও ফুছনত 
যনযতঙনরন? প্রওৃতত  তযনফনও বানরানফন তঙনরন। প্রওৃতত যম ভা! তানও যচতা মায় না। 
তাাঁয ওানঙ াঅত্মভযণ ওযনত য়। 

ভাযানেয য়াধযানত যফা গ্রানভ থাওাওারীন কবীযবানফ প্রবাতফত ন কান্ধীচীয 'নাই 
তাতরভ' ধাযণায দ্বাযা। ফৃতত্তভূরও তিা - চীফননয স্বতনবযয য়ায তিা। ুাঁতথকত তিায 
ফাাআনয ভানুল য়ায তিা। ঙাত্রনদযনও াঈৎাতত ওযনত থানওন তননফতও তিা 
ওাোনভায ফাাআনয এন নতুন তিায ধাযণায় াঅিা যাঔায চনয। 

 এযয ঘনর াঅনন াআাঈনাাআনেড প্রতবযন্সয াঅরনভা়ো যচরায় এঔানন াঅশ্রভ প্রততষ্ঠা ওনয 
নাযীনদয িভতায়ননয চনয ওাচ ওযনত থানওন। ুরুনলয ভদযান াাত়ে ভতরানদয চীফনন 
যম দুতফযল াতবা নাতভনয় এনন তঙর তায তননচয যঘানঔ প্রতযি ওনযতঙনরন। ভদযান 
তফনযাধী াঅনোরনন গ্রাভীণ ভতরানদয াংকতেত ওযায ওাচ শুরু ওনযতঙনরন। বাতেঔানায় তকনয় 
দত়েনত ফাাঁধা তদনত থাওনরন গ্রাভীণ ভতরানদয নে তননয়, এাআ ওানচ াননওাাং পর 
নয়তঙনরন। 

যরা যফন তননচনও বাযনতয স্বাধীনতা াংগ্রানভয যমািা ফনর ভনন ওযনতন। তফয়াতল্লনয 
বাযতঙান়ো াঅনোরননয ভয় ওুভায়ুন যচরায় চনকণনও াংকতেত ওযনত ওাচ ওনযতঙনরন। 
যাচননততও ওভযওানণ্ডয চনয তানদয ওাযাফযণ ওযনত নয়তঙর। প্রায় দু ফঙয তততন যচনর 
তঙনরন। যচর যথনও ঙা়ো ায়ায য তততন প্রততষ্ঠা ওনযতঙনরন রক্ষ্মী াঅশ্রভ ১৯৪৬এ। এাআ 
াঅশ্রভ শততয ওনযতঙর তফভারা ফহুগুণা যাধা বাে  ফােী যদফীয ভত স্বাধীনতা াংগ্রাভী যদয। 
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ফনযপ্রাণ তযনফ াংযিনণয চনয তায াফদান াতফস্মযণীয়। তঘনওা াঅনোরন কন়ে 
োয যঙনন তায াাভানয াফদান যনয়নঙ। বাযত-ঘীন মুনিয যফতযীওানর যওায 
ীভােফতযী াঞ্চর গুনরানত যনাফাতনীয মাতায়ানতয চনয যাস্তা তনভযাণ শুরু ওনয। এয 
াফযম্ভাফী পরশ্রুতত তননফ তভারনয়য ফনবূতভ াদৃয নয় যমনত থানও। াচায াচায ফঙয 
ধনয াযনণযয য তনবযযীর গ্রাভীন ভানুনলযা তাাঁনদয চীফন-চীতফওা যিায তাতকনদাআ ফনবূতভ 
যিায াঅনোরনন াতভর য়। তফননাফা বানফ নে দীখযতদন ওাচ ওনযনঙন, তফানয বূদান 
াঅনোরনন তায মনথি াফদান যনয়নঙ। তভযা যফন নে তননয় তততন তভারয় াঞ্চনরয 
তযনফনও ফাাঁঘাননায চনয দীখযতদন ওাচ ওনয যকনঙন। 

1961 ানর যরা ফঙননয াতববাফওনত্বয প্রতততষ্ঠত নয়তঙর াঈত্তযাঔণ্ড নফযাদয় ভন্ডর। 
তভারয় াঞ্চনরয ভতরাযা ভদযান এয তফরুনি তীব্র াঅনোরন কন়ে তুনরতঙনরন। তাঙা়ো এাআ 
াংকেন ওাচ ওনযতঙর ফনচ ম্পদ তনবযয িুদ্র  ওুতেয তনল্পয প্রানযয চনয। নাযীয 
িভতায়ননয চনয এাআ াংকেননয মনথি বূতভওা যনয়নঙ। তততন এওচন তফতি যরতঔওা তঙনরন 
ততে বালায় ফাাআতে গ্রন্থ যঘনা ওনযতঙনরন। তাাঁয াঅত্মচীফনী Life in Two Worlds: 
Autobiography of Mahatma Gandhi's English Disciple এওতে াতযে ুঔােয গ্রন্থ। 
াঅধযাতত্মওতা  যদনপ্রভ যওাথা যমন তভনরতভন এওাওায নয় যকনঙ। গ্রনন্থয প্রতত ঙনত্র ঙনত্র 
পুনে াঈনেনঙ বাযনতয প্রতত বানরাফাা, এওো াফযক্ত াঅনি- যওন বাযতফনলয চন্ম যননতন? 

১৯৭৫এ যর যফন াঈত্তযাঔনণ্ডয তযথাযাক়ে যচরায ধযভকয গ্রানভ ওুতেয চীফন শুরু 
ওনযন। াঅভৃতুয যঔাননাআ তঙনরন।১৯৮২ যত ভৃতুযয য তেু যীততনত ানেযতিতক্রয়া ম্পন্ন য়। 
তেু ধনভযয াঅধযাতত্মওতায় প্রফর াঅিা চনন্মতঙর চীফননয াঈানে। প্রওৃত ওভযনমাকীয ভত 
াযাচীফন শুধু ওাচ ওনয যকনঙন পনরয াঅা ওনযনতন। তভারয় যও ফাাঁঘানত তভারনয়য 
তযনফনও ফাাঁঘানত তায াফদান াতফস্মযণীয়। াযণয ধ্বাংনয তফরুনি তঘনওা াঅনোরননয 
তুতভ এও ানযতভ প্রফক্তা। তাাঁয াযাচীফননয ওানচয স্বীওৃতত তননফ তানও, 'তভারনয়য ওনযা' 
'াঈত্তযাঔনণ্ড াভাতচও াঅনোরননয চননী' ফনর াতবতত ওযা য়। াঅচ তাাঁয ভৃতুযয য 
৪০ফঙয াততক্রাে নয় যকনঙ। শুধুভাত্র যােীয় ম্মান প্রদানাআ নয়, তাাঁয চীফন দযননও 
ানুযণ ওযনত াযনর, যোাআ নফ তাাঁযয প্রতত তেও শ্রিা প্রদযন। 
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দুকযাুয াঈাআনভন্স ওনরচ ফাতলযও তত্রওা 

 

িীবা 
ুণযা ঘক্রফত্তযী 

ঙাত্রী, যায়ন তফবাক 

 
িীবায় াঅচনও নফ 

তফযাে াঅনরাঘনা- 
ফ াতঔযা াতচয র, 

নে ঙানানানা। 
ফায ভনত ফাচ দাদা াঅচ 

নরন বাতত, 
শুরু নরা াঅচনওয বা 
তফলয়, ভানুনলয ভততকতত। 
তঘর বায়া ফরনর যযনক, 
‚ফুতছ না ফাু াঅতভ, 

ভানুনলয ওানঙ শুধু তননচয 
ুঔোাআ ওী দাভী? 

াঅভানদয ফাত়ে, াঅভানদয খয 
ওযনঙ যওনে াপ- 

এত এত কাঙ ওােনঙ 
তফু যনাআনওা ানুতা!‛ 

যওাতওর ফনর, ‚ফে এনর 
াঅয যঔাাঁনচ না যওাঈ াঅভায়। 
াঅভায কান াঅচ াতযনয় যকনঙ 

ভাাআনওয যভযভায়।‛ 
ফরনর ফাফুাআ, ‚ুওুয ান়েয 
তারকানঙনত যভায ফাা। 
যো যবনগ যপরর যা 

এভন ফযনাা! 
ফরনঙ যা, ফুতচনয় ুওুয 
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ওযনফ ওী ফ ফাত়ে- 
াঅভযা তনফ যওাথায় মানফা, 

তননচয ফাা ঙাত়ে? 
তফযাে কানঙয যঘনয় াঈাঁঘু 

াঅচফ যরাায ঔাাঁঘা- 
ঙুাঁনরাআ বীলণ াঅখাত রানক, 

ক্ত যভানদয ফাাঁঘা,‛ 
‚এাআনতা যতদন, াতরও বায়া 

যমাআ ফননঙ তানয, 
াভতন তঙেনও ়ের তকনয় 

যঙানো নদীয ান়ে।‛ 
যদনঔ শুনন ফতওঙু 
ফরনরন বাতত, 
‚ভযা যফ কম্ভীয 
নে যভানদয িতত। 

এিুতণ এাআ তফদনও মতদ 
যেওানত না াতয, 

াঅনফ তনফ যখায তফদ 
রাকনফ ভাভাতয। 

াঅচ যথনও তাাআ ফাাআ যভাযা 
ওযফ ধভযখে, 

ফ াতঔযা ওযনফ এফায 
ভানুলনও ফয়ওে। 

ভানুল মতাআ যাও না যওন 
ফযনশ্রষ্ঠ চীফ, 

াতঔ তফনা এাআ ৃতথফী 
তনষ্প্রাণ, তনচযীফ।‛ 
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৪৩ 
 

नारी की पहचान 
करीना कुमारी विश्वकमाा 

विद्याथी, वहन्दी विभाग 

 
मैं नारी हूं 

मेरी पहचान नारी 

मैं सीता की शक्ति  

मैं मूंदोदरी का धैयय हूं। 

मैं राधा का पे्रम 

मैं चूंवडका का क्रोध हूं। 

मैं गूंगा की शीतलता 

मैं  आग  की ज्वाला हूं। 

मैं पठानी रवजया 

मैं मेिाड़ की शान हूं। 

मैं सत्यिती सावित्री 

मैं अनसूया की आन हूं। 

मैं ममतामयी नारी हूं। 

पर सूंग में तीक्ष्ण कटार हूं। 

मैं ररश्ोूं की शान हूं 

मैं ररश्ोूं में वलपटी आन हूं। 

मैं जीिन की शुरुआत हूं। 

हाूं मैं एक नारी हूं। 

सवदयोूं से जूंजीरोूं में जकड़ी गुलाम  

दुष्ट  का सूंहार करने िाली दुगाय हूं। 

सब सुखोूं को त्याग करने िाली सीता 

या  राक्षसोूं का िध करने िाली काली हूं। 

हाूं मैं एक नारी हूं। 

भरी सभा में बेइज्जत होने िाली द्रौपदी  
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या तलिार लेकर लड़ने िाली रानी लक्ष्मीबाई हूं। 

विद्या से सदैि दूर रहने िाली 

या सबको विद्या देने िाली सरस्वती 

घरोूं में रहने िाली रवजया हूं। 

हाूं, मैं एक नारी हूं। 

इवतहास रचने िाली हूं। 

पढ़ वजसे गिय महसूस करें  

िह इवतहास बनाने िाली हूं। 

हाूं मैं एक नारी हूं। 

आज के खुली आसमान में उड़ना चाहती हूं। 

मैं अपने सपनोूं को पूरा करना चाहती हूं। 

हाूं मैं एक नारी हूं। 
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जीिन स्त्री का 
वनवि कुमारी 

विद्याथी, वहन्दी विभाग 

 
जन्म लेते ही जो बोझ हई िह “जीिन स्त्री का”। 

हर आिाज पर जो चुप कराई गई िह “जीिन स्त्री का”। 

ग्रहणी बताकर उठते सफलता की उन कदमोूं को दबा वदया जाने िाला िह “जीिन स्त्री का”। 

हर कायय को करने के सियप्रथम असूंख्य  बार विचार पर मजबूर करने िाला िह “जीिन स्त्री 

का”। 

परूं तु ! 

नई उषा के साथ नई युग की नारी ने थाम वलए जब “तलिार कलाम के” बदल गया ना रहा पूिय सा 

“जीिन स्त्री का”। 

अब ना रही बेवटयाूं उस हद तक बोझ अवधकाूंश घरोूं में हाूं यही “िास्तविक जीिन स्त्री का”। 

हर आिाज पर चुप न रहकर शेरनी सी दहाड़ने िाली आज की बेवटयाूं हाूं यही “िास्तविक जीिन 

स्त्री का”। 

आज एक कुशल गृहणी रहकर भी हर कायय को करने की शक्ति रखने िाली िह “आवदशक्ति” 

आज की बेवटयाूं हाूं यही “िास्तविक जीिन स्त्री का”। 

हरे भरे िृक्षोूं सा , रूंग-वबरूं गे फूलोूं की खुशबुओूं सा ,लहलहाती बाजरे की कलगी सा हाूं यही 

“िास्तविक जीिन स्त्री का”,हाूं यही तो “िाक्तस्तक सफ़लता स्त्री की”। 
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समाज में कोई ऐसा िमा चलाया जाए 
वपनाकी वसिंह 

लेक्चरर, वहन्दी विभाग 

 
सोचती हूं, समाज में कोई ऐसा धमय चलाया जाए। 

वजसमें इूंसान को इूंसावनयत वसखाई जाए।  
न बााँटा जाए उसे वहूंदू मुक्तिम वसख ईसाई में,   
ना फूट फैलाई जाए समाज के भाई-भाई में।  

नवदयााँ पानी बहने के वलए हैं। 
खून की नदी न बहाई जाए।  
अगर भूखा रहे पड़ोसी मेरा।  

तो रोटी मुझे भी ना खाई जाए।  
हर बगीचे में फूल इस वशद्दत से क्तखलाए जाएूं । 

महक उठे हर आूंगन कही ूं भी जात आडे़ न आए। 
होूं भले तन से जुदा हो हम सब  

पर तुम्हारे आाँसू मेरी पलकोूं से उठाया जाएाँ ।  
चलो ना कोई ऐसा धमय चलाया जाए।  

जहाूं इूंसान को इूंसान ही रहने वदया जाए। 
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बस नारी होना  
ममता कुमारी 

विद्याथी, वहन्दी विभाग 

 
 “जहाूं पूजी जाती है नारी,िही ूं उनका अपमान क्ोूं है?  

भूण हत्या,बलात्कार,घरेलू वहूंसा,शोषण की वशकार क्ोूं है?  

नारी को कहते है शक्ति, करते भी है हम उसकी भक्ति  

दुगाय,काली,सीता और ना जाने वकतने अितारोूं में  

वफर भी समाज में वमलता नही ूं उसको स्थान है। 

आधी आबादी हैं ये इनका उवचत सम्मान करो 

नारी को नारी समझो, मत उनका अपमान करो। 

समाज से पूछना है हमें, ये सब क्ा है ?  

समता के अवधकार न रखना, क्षमता की हत्या है।  

बहलाया - फुसलाया सबने, कन्या को अूंधी कर 

चूंडी कहकर पूजा की, और वबठा वदया मूंडी पर 

मूंडी, वजसमें कीमत तय करता है केिल नर ही 

नर को चाबुक वमला हाथ में नारी को बस डर ही 

नारी करती रही काम, चोटें चाबुक की सहकर... 

इस पर भी नर हआ नही ूं, नारी का आभारी 

वपतृसत्ता के झोल में, नारी रह गई मात्र बेचारी  

नर दाता बन कर के बैठा.. औरत बन गई दासी 

समता के सपनोूं को सदा से, लगती आई फाूंसी। 

और इस फाूंसी का कारण क्ा है?  

बस नारी होना !  

क्ा यह कारण कर देता है हमको इतना बौना? 

ज्यादा हो अवधकार नरोूं को, इतना अद्भुत क्ा है? 

दो दो मस्तक है या पूरी सोने की काया है? 



প্রমা ২০২৩-২৪  

 

 

मत छेडो मैं नारी हिं  
ररतु कुमारी साि 

विद्याथी, वहन्दी विभाग 

 
 मत छेड़ो मैं नारी हूं,                             

कुछ भी कर के वदखला जाऊूं गी। 

ना कोसोूं मुझ तानोूं से,                  

मैं भी एक इूंसान हाँ।                   

सहने की ताकत नही ूं मुझमें ,       

मैं नही ूं भगिान हाँ ।              

वजस तरह दी आजादी,           

मदों को समाज में,                        

मैं भी कुछ कर वदखलाऊूं गी,             

कह रही ललकार मैं ।                

मैं एक नारी हाँ,                                

सीता बन कर सह जाऊूं गी,           

काली बन वदखला जाऊूं गी ।          

मैं ज्वाला की अूंगार हाँ,               

मैं ही शीतलता की राहत,                     

हौसलोूं की चाहत हैं बुलूंद मुझमें, 

बाज की ऊाँ चाईयोूं सी उड़ान हैं।        

मत छेड़ो मैं नारी हाँ,               

कुछ भी कर के वदखला जाऊूं गी । 
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गुरु का योगदान 
रूपा िमाा 

पूिय छात्रा और WEBEL सूंकाय 

 
जब वशशु के रूप में जन्म हआ, 
तब ‘मााँ’ रूपी पहला गुरु वमला। 

बोलना सीखना शुरू वकया, 
तब पहला शब्द मााँ वनकला। 

उूंगली पकड़कर अपने पैरो ूं पर खड़ी हई, 
तब ‘वपता’ रूपी गुरु वमला। 
अपने कूं धोूं पर वबठाकर, 

इस दुवनया को अपनी नजरोूं से वदखलाया। 
घर से वनकल पहली बार, 

वशक्षा पाने का रास्ता वदखाया। 
और इस प्रकार, सू्कल का पहला वदन शुरू हआ, 

और ढेर सारे गुरु वमले, 
मन में ज्ञान का दीप जलाकर, 

सुनहरे भविष्य का सपना सूंजोया। 
वजूंदगी का सफर शुरू हआ, 
भविष्य की तैयारी शुरू हई। 
अक्षर के ज्ञान से शुरू करके, 

सूरज की तरह, रोशनी वबखेरना 
गुरु ने वसखाया। 

कमजोर पररक्तस्थवतयोूं में भी ताकतिर, 
गुरु ने बनाया। 

नदी की तरह वबना रुके बहते हए, 
चाूंद की तरह शीतल होते हए, 
वजूंदगी में सब कुछ वबना जीते, 

कभी-कभी हार कर भी बहत कुछ पाना, 
गुरु ने वसखाया। 

कलम तो पकड़ा था मैंने, पर सही तरीके से चलाना, 
गुरु ने वसखाया। 
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आत्मविश्वास की कमी पर, आत्मविश्वास जगाया। 
उसूलोूं की नी ूंि पर चलकर, 

वजूंदगी में आगे बढ़ना गुरु ने वसखाया। 
भूल होने पर, भूल को दृढ़ता से मानकर 

उसे सुधारना, गुरु ने वसखाया। 
और हमसे हमारी पहचान करा कर, 

जीिन में एक सच्चा इूंसान बनना, गुरु ने वसखाया। 
गुरु वशष्य की परूंपरा का, 
इवतहास से उदय हआ। 

महाभारत जैसे युद्ध में, श्री कृष्ण जैसे गुरु वमले। 
जब देश में अखूंड भारत का वनमायण हआ, 

तब चाणक् जैसे गुरु वमले। 
जब देश ने नारी का सम्मान वकया, 

तब श्री रामकृष्ण परमहूंस जैसे गुरु वमले। 
और इस प्रकार, गुरुओूं ने 

देश का उद्धार वकया। 
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৫১ 

HUMANITY 

Riya Rudra 
Student, History Department 

Humanity is an integral part of life which tells that to help other living beings, try to 

understand others cand realize their problem with their perspective and try to help them. 

For expressing humanity you don't need to be a well-off person; everyone can show 

humanity by! Them, part of our nation. Every religion in helping someone or sharing 

with this world tells us. About humanity peace and love.  

The thoughts of such humanities have reached the hearts of many people across this 

planet. To name a few people are Mother Teresa, Mahatma Gandhi, and Nelson 

Mandela. By taking Mother Tere- sa as an example of a humanitarian we see that she 

had dedicated her entire life serving the poor and the needy from a nation who she barely 

had any relation. The great Indian poet, Rabindranath Tagore, expressed his strong 

beliefs on humanity and religion in his noble prize - cwiming piece, Gitanjali, Humanity 

is a value. that binds us together. 
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জাপানি মনির 

সুলেখা মুমুু 
ছাত্রী, ইনিহাস নিভাগ 
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ফ্লালরন্স িাইটলেে 

ফ্পৌলোমী দাস 
ছাত্রী, ইনিহাস নিভাগ 
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ফ্গৌিম িুদ্ধ 
নপ্রয়া িাগ্দী 

ছাত্রী, ইনিহাস নিভাগ 
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মন্ডো নিল্প 

নরয়া রুদ্র 
ছাত্রী, ইনিহাস নিভাগ 
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ছাত্রী, িাাংো নিভাগ 




